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I Hinfithrung
I1.1 Gesellschaftliche Herausforderungen

I Hinfuhrung

Wie lernen Kinder und Jugendliche glauben? Wo wird der Glaube gepragt? Ist es mehr die
Gemeinde oder die Familie? In welchem Verhiltnis stehen diese beiden Orte, wenn es um
die religiose Bildung geht?

Als erster Ort fiir den Glauben kommt selbstredend die Gemeinde in Betracht. Kirche und
Gemeinde wollen natiirlich an die nachwachsende Generation den Glauben an Jesus
Christus weitergeben. Jedoch lasst sich der Glaube schwieriger vermitteln als manch
schulisches Sachwissen. Der Glaube und die Nachfolge Jesu kann kein Mensch einem
anderen aufzwingen, so gut er es auch meint. Daher mag mancher bei der Frage zogern,
ob Glaube erlernbar sei. Glaube ist und bleibt als erstes ein unverfliigbares Geschenk
Gottes. Die Initialziindung fir den Glauben kann weder ein Familienmitglied, der Pastor
oder die Gemeinde geben, sondern allein Gott.! Ein Blick auf die vielen Jiingerbelehrungen
Jesu zeigt, dass Jesus damit rechnet, dass seine Nachfolger im Glauben Lernfortschritte
machen. Auch im Missionsbefehl fordert Jesus seine Nachfolger auf, Menschen seine
Botschaft zu lehren.? Um diesen Gegensatz aufzuldsen, sei der Glaubensinhalt
unterschieden von dem Glauben als solchen. Der Glaube als solcher, ,dass ich glaube”,
das ist Geschenk. Der Inhalt, das Wissen Uber Gott und die Nachfolge, also ,,das, was ich
glaube”, das kann ich lernen. Jedoch sei an dieser Stelle voran gestellt, dass das Lernen
des Glaubens nicht allein die Wissensvermittlung enthalten kann. Gelehrt werden muss
die Nachfolge Jesu. Nachfolge nicht allein mit dem Verstand, sondern ebenso mit dem
Herzen, mit dem ganzen Leben.

Die zweite Saule dieser Arbeit ist die Familie. Ein Blick in die Nachrichten und in die Politik
zeigt es deutlich: Die Familie ist ein aktuell viel diskutiertes Thema. Alleinerziehende,
Betreuungsgeld, Ehegattensplitting, Familienzeit auch fir Vater, Gender Mainstreaming,
Kinderfreundlichkeit, Kita-Platz, Social Freezing, Wochenarbeitszeit. Das Alphabet liel3e
sich komplettieren mit Schlagworten aus dieser Themensparte. Und nun riickt die Familie
in den Fokus, wenn es um die Vermittlung des Glaubens geht. Es wird sich zeigen, dass es
unverzichtbar ist, die Familie beim Lernen des Glaubens mit zu denken und mit zu férdern.
Es wird sich zeigen, dass dadurch die Arbeit mit jungen Leuten in der Gemeinde eine
Veranderung erfahrt oder erfahren muss. Die weit etablierte Trennung von
altersorientierten Gruppen in der Gemeindearbeit hat seine Vorteile, aber sie kann die
Arbeit mit den Familien bremsen.

Warum ist dieses Thema so wichtig? Ich denke dabei an zwei reale Begebenheiten aus
meinem pastoralen Dienst. Da ist ein Vater einer Vierzehnjahrigen. Sie hat im
vergangenen Sommer den Gemeindeunterricht abgeschlossen und ist nun weniger
regelmaRig in der Gemeinde. , Kannst Du dich nicht etwas tun, damit sie haufiger in die
Gemeinde kommt?“ Diese Frage stellt mir der Vater. Vollig verdutzt ringe ich nach einer
passenden Antwort. Noch lange werde ich (iber diese Frage nachdenken. Sie legt das
Ringen offen, wie der nachfolgenden Generation der Anschluss an Glaube und Gemeinde
nahegebracht werden kann. Und sie zeigt aus Sicht des Elternteils eine gewisse
Hilflosigkeit. Eine andere Person kommt mir in den Sinn. Ein Siebzehnjéhriger. Freund
eines Gemeindegliedes. Er kommt regelmaRig zu den Treffen der Jugendgruppe. Seine
Familie ist nicht in unserer Gemeinde oder fest religids verankert. Er stellt Fragen nach

L vgl. Eph 2,8.
2vgl. Mt 28,10-20.



I Hinfithrung
I1.1 Gesellschaftliche Herausforderungen

dem Glauben, nicht viele, aber er kann Probleme seines Alltags mit dem Glauben
verbinden. Er kann fir seine Eltern beten. Ich bin beeindruckt von ihm.

Beide Falle zeigen: Gemeinde und Familie, und die Art wie Glaube in beidem gelebt wird,
hangt eng miteinander zusammen. Beide kdnnen sich unterstitzen. Aber sie kdnnen sich
auch behindern. Besonders im ersten Fall habe ich das erlebt: Gemeinde kann nicht viel
von dem aufholen, was Familie nicht pragt. Die jungen Leute leben den Hauptteil ihrer
Zeit in ihrer Familie und nur einen Bruchteil davon in der Gemeinde. Und doch kann dieser
Bruchteil reichen, einem Teenager, wie der zweite Fall deutlich macht, den Glauben
nahezubringen.

Was ist nun das Ziel dieser Untersuchung? Es soll untersucht werden, wie man die Familie
in der Gemeinde starker als Ort der religiosen Bildung beachten kann. Wie kann die
Gemeindearbeit aufgestellt werden, dass Familien, in denen die Kinder und Jugendlichen
das erste Mal mit dem Glauben in Kontakt kommen, unterstiitzt werden? AuRerdem soll
das Thema theologisch reflektiert werden. Wie lassen sich die aktuelle Situation und die
Herausforderungen theologisch deuten? Wie kann die Familie als Geschenk Gottes durch
Theologie und Gemeinde gestarkt werden? Wie sollte die Gemeinde von der Familie
lernen und sie als eine Instanz des Glaubens und Lernort des Glaubens wertschatzen?

Dazu zerféllt diese Arbeit in drei Haupteile. Als erstes wird die Situation der Familie
beleuchtet. Dabei stehen Fragen im Mittelpunkt, wie: Wie steht es aktuell in unserem
Land um die Familie?, Wie ist es mit der Religiositdt in den Familien? Und wie lasst sich
eine theologische Anndhrung an die Familie finden? Als nachstes geht es um den
Lernprozess des Glaubens und welche Stufen ein junger Mensch durchschreitet, wenn er
Glauben lernt. Der dritte Teil versucht dann beide Teile zu verbinden und untersucht, wie
sich Gemeinde und Familie gegenseitig unterstitzen kann bei ihrem Lehrauftrag des
Glaubens, aber insbesondere welche Rolle die Gemeinde spielen kann, um Familien zu
unterstitzen. In einem nachsten Teil folgt dann ein praktischer Ausblick mit Ansatzen zur
konkreten Umsetzung.

Zur Grundlage dieser Untersuchung stehen einige Werke. Die hauptsachlich benutzte
Literatur erschien auf jeden Fall nach der Jahrtausendwende oder in den letzten Jahren.
Dies erschien fir eine wirklich aktuelle Situationsanalyse und fir ein sich zlgig
wandelndes Thema wie der Familie, sehr passend. Der Ausgangspunkt fir diese Arbeit
bildet das Werk ,Lebe orange!” von Reggie Joiner. Das Orange-Konzept ist ein
Arbeitsmaterial, welches bei Willow-Creek seit einigen Jahren dazu ermutigt, Familien
und Gemeindearbeit zusammen zu denken. Im Mittelpunkt steht dann das Werk ,,Familie
und Religion” von Michael Domsgen. Seine Ausfihrungen uber die aktuelle
Familiensituation und Uber die gelebte Religiositdt in den Familien in Deutschland sind
sehr aufschlussreich. Schlielich wurden noch andere Werke hinzugezogen, wie das
aktuelle Familienpapier der EKD und die aktuelle Sinus-Jugendstudie.

Ein Hinweis zu einer Formulierung: Es wurde vermieden, die leicht missverstdndlichen
Begriffe Kinderarbeit und Jugendarbeit zu verwenden. Anstatt dessen ist die Rede von
»gemeindlicher Arbeit mit Kindern und Jugendlichen” oder um das Wort , Arbeit”, welches
in der Gemeinde schnell einen bitteren Geschmack bekommen kann, zu vermeiden von:
,Christliches Gemeindeleben mit Kindern und Jugendlichen.”
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Familie - eine Positionsanalyse

1.1 Gesellschaftliche Herausforderungen

[1.L1.1 Situation von Familien heute

Was ist Familie? Wie kann man die Familie aktuell treffend nachzeichnen? So einfach
diese Fragen klingen, so schwierig ist eine einfache Antwort. Die Familie ist heute kein
einheitliches, sondern ein vielgestaltiges Konstrukt, wie sich in den nachsten Absatzen
zeigen soll. Familie entsteht heute auf unterschiedliche Weise z.B. durch: ,Geburt,
Adoption, Scheidung/Trennung, Verwitwung, Wiederheirat, Pflegschaft“.®> Schon hier
zeigt sich: Die eine Familie gibt es nicht. Es gibt verschiedenste Formen von Familie. Damit
die Familie beschrieben und abgegrenzt werden kann, ist ein Charakteristikum flr Familie
notig. Fir Familie konstitutiv ist aktuell nicht als erstes eine Ehe, sondern es sind die
Kinder. Eine Familie besteht dann, wenn Eltern oder ein Elternteil und Kinder oder ein
Kind zusammenleben, das heilRt wenn es eine Beziehung zwischen verschiedenen
Generationen gibt. Dabei hat die altere Generation die besondere Aufgabe, auf die
jiingere Generation Einfluss zu nehmen.*

Vielen Veranderungen der Familie in den letzten Jahrzehnten, laufen Verdanderungen der
Ehen und des Eheverstadndnisses voraus. Seit langem schon ist es weder in Ost- noch in
Westdeutschland eine Selbstverstandlichkeit fir ein lang zusammenlebendes Paar, zu
heiraten. Es fehlt auch eine Notwendigkeit fiir die Ehe. Dies ist fiir die Familienkonstrukte
sehr pragend. Jede dritte Ehe in Deutschland endet mit der Scheidung. Das trifft
besonders Ehen mit nur einem Kind.> Ehe ist heute kein Grundbestandteil von Familie
mehr. Fir viele Partnerschaften und Familien ist die Ehe eine Moglichkeit, mehr nicht.
Parallel dazu lasst sich beobachten, dass die Familiengriindung selbst im Lebensalter
immer weiter nach hinten riickt. Es wird immer spater geheiratet, wenn lberhaupt.
Auffallend heiratsunwillig sind Akademiker. Menschen in Ostdeutschland heiraten noch
weniger als in den alten Bundesliandern.® Diese Scheue der Heirat unterstreicht, dass fiir
die Familie nicht mehr die Ehe, sondern das Vorhandendein von Kindern entscheidend
ist.”

Familie zeigt sich heute in bunten Formen. Viele Faktoren nehmen darauf Einfluss. So
fihrt die Zahl der Menschen mit Migrationsgeschichte zu einer groReren kulturellen
Breite. Familien werden also auch im kulturellen Sinne bunter. Auerdem ist die Anzahl
der Kinder, die in Familien leben, sehr unterschiedlich. Zwar zeigt sich, insbesondere in
Ostdeutschland, ein klarer Trend zur Familie mit nur einem Kind, aber noch immer gibt es
Familien mit vielen Kindern, sogenannte Patchworkfamilien. Und nicht zu vergessen gibt
es eine steigende Zahl von Partnerschaften die kinderlos bleibt.® Die Kinderzahlen in der
Summe sinken. Doch auch wenn die Kinderzahl im Durchschnitt sinkt, darf nicht vergessen
werden, dass der Querschnitt, wie unterschiedliche Familien aussehen, breit ist. Auch
wenn das der Durchschnittswert der Geburtenrate nahelegt, die ,Standartfamilie” in

3 Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 468f.
4Vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 468.
5> Vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 469.
6 Vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 25.

7 Vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 470.
8 vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 471f.
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Deutschland ist eben nicht generell ein Gebilde aus zwei Eltern und einem Kind. Die
Realitat ist bunter.

Eine weitere feststellbare Veranderung der Familie ist, dass Kinder heute im Durchschnitt
langer bei ihren Eltern wohnen. Das heit, dass sich die Gestaltung der Beziehungen
innerhalb der Familie verdandert. Familienmitglieder leben durchaus eine lange Zeit
zusammen. Die tendenziell niedrige Geburtenrate, eine hohere Lebenserwartung und der
Fakt, dass Kinder langer in ihren Familien leben, bringen mit sich, dass zwar die einzelnen
Generationen schmaler werden, durch das steigende Lebensalter aber die Familie mehr
Generationen umfasst. Da die Familien tendenziell kleiner werden, riickt das Thema der
Erziehung immer mehr in den Mittelpunkt. Das Kind und sein Aufwachsen selbst bilden
haufig das Zentrum der Familie. Dies ist einerseits wertvoll fiir das Kind, aber es erhoht
den Druck auf die Eltern und ihre Erziehungsleitung ungemein.® Verteilt auf wenige
Kinder, wird der Erwartungsdruck, der sich an diesen Kindern festmacht sehr hoch.
Besonders kritisch zu betrachten sind alleinerziehende Eltern. Fir sie ist der genannte
Druck um ein Vielfaches héher. AuRerdem leben sie haufig sozial isolierter, das heiRt, die
Zahl an vertrauensvollen oder partnerschaftlichen Beziehungen sinkt und im ungiinstigen
Fall wird ein Kind alleinerziehender Eltern zu einer Art Partnerersatz. Dass eine kindliche,
aufwachsende Personlichkeit, andere Bediirfnisse wie Firsorge, Schutzraum und
Erziehung in sich tragt, als ein erwachsener Partner, sollte nicht aus dem Blick geraten.

Nach wie vor ldsst sich im familiaren Raum eine Ungleichverteilung der Lasten zwischen
Vater und Mutter erkennen. Auch wenn auf beruflicher Ebene eine Chancengleichheit fiir
die Geschlechter wachst, ist dies im familidaren Sektor keinesfalls so. Die Hauptlast der
Hausarbeit und Kinderbetreuung liegt tendenziell noch immer bei den Frauen. Dies bringt
mit sich, dass Entscheidungen, Alltagsorganisation, Verantwortung, Beziehungsarbeit und
Erziehung in der Familie dominierend von Frauen getragen werden. Die Mitter haben in
den Familien salopp ausgedriickt das Sagen. Die Bewertung dessen bleibt an dieser Stelle
offen. Entsprechend zu der hohen Last an Aufgaben in Beruf und Familie ist die Zahl von
genutzten Betreuungsangeboten fir Kinder hoch, insbesondere im Osten Deutschlands.
Hier ist beispielsweise der Kindergartenbesuch noch immer selbstverstandlicher als im
Westen.?

Eine groRe Herausforderung fir Familie stellt die Armut dar. Familien mit Kindern stehen
statistisch gesehen in Deutschland in groRer Gefahr in Armut zu geraten.!! Nahezu ein
Drittel der Kinder in Deutschland wachst in risikoreichen Wohnverhaltnissen, die
keineswegs als sicher oder kinderfreundlich betrachtet werden kénnen, auf.'? Die Armut
erstreckt sich auf Bereiche der materiellen Ressourcen, der Bildungschancen, der
Gesundheitsversorgung, sowie auf das Netz der sozialen Kontakte. Sozial schlecht
gestellte, arme Familien haben weniger Zugidnge zu Bildung, als wohlverdienende
Familien. Dies hat eine hohe Auswirkung auf die Teilhabe am kulturellen und sozialen
Leben.® Das Risiko von Familien mit mehr Kindern, so zeigt sich auch hier, ist um ein
Vielfaches hoher. Die geringen Bildungschancen und die mangelnde Teilhabe am sozialen
Leben wirken sich auch auf den Aspekt der Beziehungskompetenzen aus.}* Wie wichtig
ebendiese Beziehungskompetenzen sind, wird im Folgenden noch expliziert. Die Anzahl

Vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 472.
10vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 473.
11 ygl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 6.

12ygl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 474.
13 ygl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 16.

14 vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 27.
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der Familien in Deutschland steigt nicht. Und junge Paare lassen sich mit der
Familiengriindung viel Zeit.*® Dies und die vorangegangenen Beobachtungen, sollten aber
nicht das Bild aufkommen lassen, dass die Familie als Konstrukt zerfiele. Nachweislich sind
heranwachsende Jugendliche aufgeschlossen filir Familiengriindung, doch wagen sie
genau und lange ab, wann der richtige Zeitpunkt dafiir gekommen ist.’® Das bedeutet,
dass Familie mit einem gewissen Respekt behandelt wird. Dies ist so lange positiv, wie
dieser Respekt nicht in Angst umschwenkt. So lange Menschen Familie als so vielgestaltig,
wie sie gerade aufgestellt ist, weiter wertschatzen, lasst sich eine positive Entwicklung
erahnen und keine zu groRe Angst, sondern eben eine Kultur der Ermutigung fiir Familie
erhoffen.!’

[1.L1.2 Religiositat in der Familie

Die Familien sind der erste Ort an dem Kinder und Jugendliche Religion, Glaube und deren
Ausibung praktisch erleben. Das bedeutet, dass Kinder und Jugendliche als erstes immer
durch die Religiositat der Eltern gepragt werden und davon vieles (ibernehmen. Die Eltern
haben, was die Kirchen- und Konfessionszugehorigkeit angeht, einen groRen Einfluss auf
ihre Kinder. Wer in Deutschland katholisch oder evangelisch erzogen wird, bei dem ist die
Wahrscheinlichkeit besonders hoch, dieser Glaubensrichtung treu zu bleiben. Noch héher
ist diese Wahrscheinlichkeit bei Familien in den westlichen Bundeslindern.®

Bei der Frage, welche Rolle die Religiositat in der Familie spielt, finden sich eine Reihe von
Spannungen. Zum einen ist da die Spannung zwischen Alltag und Religiositdt. Zwar ist in
den Familien die Pragekraft der religiosen Sozialisierung relativ hoch, doch hat dies nichts
dariber auszusagen, ob die Kinder diese Glaubenspragung auch in ihrem eigenen Alltag
anwenden konnen. Die Vermittlung von Werten und Normen beispielsweise wird heute
in deutschen Familien absolut nicht mehr an religiosen Denkmuster gekniipft. AuRerdem
haben Familien (und Ehen) nicht unbedingt mehr nur eine einzige konfessionelle Identitat.
Dann hinterlassen Eltern in der Erziehung kaum tiefe religiose oder konfessionelle
Spuren.’ Die Kinder erleben Religiositat als etwas, das im praktischen Lebensvollzug
kaum eine Bedeutung hat. Die haufig anzutreffende Unentschiedenheit oder Unsicherheit
der Elterngeneration, was ihre religiose Identitdt angeht, wirkt sich verstarkend auf die
Kinder aus.

Eine weitere Spannung entsteht zwischen dem alltaglichen Leben der Familie und der
Kirche oder Gemeinde. Immer mehr lasst sich beobachten, dass Religion ausschliefilich
eine private Angelegenheit ist. Selbst Gemeinden und Kirchen kommen an diesem Fakt
nicht vorbei und mussen feststellen, dass sie mit Familien nur eine begrenzte Anzahl an
Kontaktflichen haben.?® Das heilt, sie kénnen schwer in das Glaubensleben Einzelner
oder Familien hineinreden. Diese Kontaktflichen wachsen nicht etwa durch
Wissensvermittlung in Sachen Glaube und Bibel. Dadurch beriihren sich Gemeinde und
Familienleben kaum. Vielmehr entsteht haufig ein Kontakt auf einer diffus emotionalen
Ebene. Was z.B. die GroReltern so gelebt haben, das wird libernommen. Die persénliche
Situation und Befindlichkeit, zusammen mit den familidren Wurzeln haben Einfluss auf die

15 vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 467.

16 ygl. Calmbach 42.

7 vgl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 467. Vgl. Calmbach 42.
18 ygl. Domsgen, Familie und Religion 178.
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20 yvgl. Domsgen, Familie und Religion 189.
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Ausformung des Glaubens, vor allem fiir junge Menschen l3sst sich das sagen.?! Religion
ist Privatsache und scharf formuliert gilt: Religion bleibt letztendlich der Verantwortung
eines jedes Einzelnen Gberlassen.

Eine weitere Spannung gibt es nun zwischen Eltern und Kindern. Kinder werden in ihrer
Religiositat stark durch die Familie gepragt. Doch liegt in diesem Punkt in der heutigen
gesellschaftlichen Situation eine groRe Herausforderung. Den Kindern fehlt in religidsen
Themen ein Gesprachspartner. Die Eltern wollen einerseits dem Kind seine Freiheit in
religiosen Entscheidungen lassen und andererseits bringen sie selbst in Glaubensfragen
manche Unsicherheit mit. Noch dazu kommt, dass die steigende Zahl an
konfessionsgemischten Familien keine klaren Vorgaben in Glaubensfragen und
Glaubensidentitit geben kénnen.?? Hier bleibt zu fragen, was das fiir eine Freiheit ist, in
welcher ein aufwachsendes Kind oder Jugendlicher sich Profile fir gelebten Glauben und
Antworten auf Fragen lber Gott und Kirche selbst zurechtlegen muss. Gesprachspartner,
die selbst eine Meinung haben und auch Vorbild sein konnen, brauchen dafiir ein eigenes
Profil.

Eine letzte Spannung findet sich zwischen Glauben und Wissen. Der Wissensstand lber
Bibel oder Grundlagen des Glaubens ist verschwindend gering. Dies mag in
grof3kirchlichen und freikirchlichen Kontexten unterschiedlich aussehen, aber die Tendenz
ist vermutlich dieselbe. Beispielsweise die Kenntnisse von Bibelversen, biblischen
Geschichten oder christlichen  Kinderliedern ist stark gesunken.® Bei
gemeindedistanzierten Menschen trifft dies vermehrt zu. Moglicherweise hangt das
mangelnde Wissen liber den Glauben mit der ersehnten Freiheit in Glaubenssachen und
Unsicherheiten im personlichen Glaubensleben zusammen.

Einen Gegenpol im Bereich der christlichen Wissensvermittlung stellen religiose
Kinderbiicher und Kinderbibeln dar. Diese werden Giberraschenderweise in hohen Zahlen
gekauft, meistenteils von Familienangehorigen. Viele Kinder kennen groRe Teile der
Geschichten aus dieser religiosen Kinderliteratur. Diese Haufung ist geografisch und
geschlechterspezifisch stark gestreut, aber es ist eine auffallende Beobachtung.?*

Neben den eher schwierigen Situationsdarstellungen, gibt es aber in der Familie auch
positive Ankniipfungspunkte fiir die Themen Glaube und Religion. In zwei Phasen sind,
so lasst sich beobachten, die Betreffenden besonders offen fur die Botschaft des Glaubens
und fir Gemeinde und ebenso bereit fiir Veranderungen. Diese Phasen sind zum einen
die Kindheitsphase und zum anderen die Phase in denen Menschen Eltern werden. In
beiden Fillen bilden Kasualien die Beriihrungspunkte zwischen Gemeinde und Familie.®®
Hierbei ldsst sich vermuten, dass diese Beobachtung im groBkirchlichen Raum noch
haufiger gemacht wird. Fiir kirchenferne Familien und fiir Menschen aus Gegenden mit
wenig christlicher Pragung wie Ostdeutschland, werden die Berihrungspunkte zur
Gemeinde verschwindend klein. Es ist spannend an dieser Stelle zu Uberlegen, wie
Christen und Gemeinden, zum einen den aufwachsenden Kindern und den werdenden

21 vgl. Domsgen, Familie und Religion 189.
22 ygl. Domsgen, Familie und Religion 180.
B vgl. Domsgen, Familie und Religion 184f.
24 \gl. Domsgen, Familie und Religion 186. Dabei ist wieder ein deutlicher Unterschied zwischen
Ost- und Westdeutschland erkennbar. Hinzu kommt ein Nord- und Siidgefalle, durch die Spuren
des Pietismus im Stiden Deutschlands. Ein letztes Gefalle taucht zwischen den Geschlechtern auf:
Die Madchen lesen mehr solcher Literatur.
%5 vgl. Domsgen, Familie und Religion 191.
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Eltern ein guter Gesprachspartner sind, Jesu Evangelium zu entdecken, ihren eigenen
Glauben zu finden und ihre bisherigen Pragung von Eltern und GroReltern wertschatzend
und kritisch zu reflektieren.

Wenn also in der Familie noch das meiste an Religiositdt gepragt wird, so ist dies
erfreulich. Die Gemeinden und Kirchen versuchen daher in lebensgeschichtliche und
jahreszeitliche Rhythmen der Familie hineinzutreten, vorhandene Familientraditionen zu
unterstltzen und so Themen des Alltags mit Glaubensthemen zu verbinden. Dies findet
derzeit bei Interessierten ein offenes Ohr. Jedoch wird dies von Familien in vielen Fallen
wenig und von Gemeinden und Kirchen zumindest nicht regelmaRig reflektiert.?

Die Beobachtungen zur aktuellen Familiensituation in Deutschland sollen mit einer Reihe
von Thesen abgeschlossen werden:

7
0.0

Konstitutiv flr Familie ist eine Eltern-Kind-Beziehung. Im Gegensatz zu einer Ehe

oder Partnerschaft lasst sich diese schwerer trennen.

Es gibt weniger Familienangehdorige, aber die vertretenen Generationen werden

mehr. So werden auch die Formen von Familie vielfaltiger.

Da die Anzahl der Familienangehdrige und der Kinder tendenziell niedrig ist, riickt

das Thema der Erziehung in den Mittelpunkt.

Mitter und Kinder tragen die Hauptlast dieser Veranderungen.

» Familie steht durch Armut vor groRen Herausforderungen. Junge Paare haben
Respekt vor Familie und lassen sich dafiir Zeit. Jedoch lasst sich positiv auch ein
Respekt vor Familie erkennen.

» Glaubensthemen sind nicht fest im Leben von Familien verankert.

» Die Kontaktflachen zwischen Gemeinde und Familie sind klein, im kirchenfernen

Sektor besonders.

Einflussmoglichkeiten fir Gemeinde in das Leben der Familien sind Kasualien,

innerfamilidre christliche Pragung z.B. der GroReltern, und Aktionen, die die

Familien stiitzen und fordern.
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[I.2 Theologische Herausforderungen

Als nachstes sollen theologische Beobachtungen zur Familie zusammengetragen werden.
Wie ist die Familie gemaR dem biblischen Zeugnis darzustellen? Und wie wird die Familie
auch zu einer theologischen GréRe, welche Einfluss auf christliche Gottesvorstellungen
und das Glaubensleben hat?

[1.2.1 Familie und familidare Beziehungen in der Bibel

Es lasst sich in der Bibel kein klarer theologischer Entwurf fiir Familie finden. Die eine
biblische Familie gibt es nicht. Obgleich die familidren Beziehungen sehr wohl von groRem
Interesse sind.? Ein Blick in das Alte Testament (z.B. in Gen 15,2 und Josua 24,15) zeigt,
dass der Familienbegriff weiter gefasst ist als ein modernes Bild von Elternteil(en) mit
Kind(ern). Der Begriff bajit wird als Familie aber eben auch als Haus bezeichnet. Es geht
dabei um die Zusammengehorigkeit aller im Haushalt lebenden Menschen und deren
Besitz. Auch ist im Verstdandnis der neutestamentlichen Texte die Rede der Familie weit

26 \/gl. Domsgen, Familie und Religion 188.
27 ygl. Domsgen, Familie und Religion 263.
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gedacht. Denkbar ist die Gemeinschaft welche mit Kernfamilie, Verwandten, Angestellten
und Mietern zusammen unter einem Dach leben.?®

Ein Indiz dafiir, dass in der Bibel nicht nur die eine Musterfamilienstruktur von Bedeutung
ist, stellen die Vatergeschichten dar.?® Sie zeigen Gott als den, der mit ebendiesen
belasteten und auch gefahrdeten Familien seine Geschichte schreibt. ,Dabei wird
deutlich, dass es nicht die jeweilige familiale Lebensform ist, die das Heil wirkt, sondern
Gott selbst.“3® Konstitutiv fiir Familie ist in diesen Geschichten nicht die eine
festgeschriebene Form von Familie, sondern das Beziehungsnetz der Verwandten.?! Im
Blick sind in den Erzvatererzahlungen hauptsachlich die Beziehungen zwischen den Eltern
untereinander, zwischen den Eltern und den Nachkommen und zwischen den
Geschwistern untereinander, jeweils mit ihren Chancen und Risiken.

Neben den Erzvatern sind da noch mehr Geschichten liber Familienbeziehungen, z.B. die
von Ruth, Orpa und Naomi, die in schweren Zeiten zusammenleben. Die Schwiegertdchter
halten zusammen und unterstiitzen ihre Schwiegermutter. Weiter sind da noch die
Erzahlungen Uber die Geschwister Maria, Martha und Lazarus. Es ist davon auszugehen,
dass die Schwestern zurzeit Jesu zusammenlebten.3? Dann gibt es noch eine Reihe von
Haustafeln, die das Verhalten der Familienangehdrigen untereinander regeln.?® In diesen
Geschichten steht die Familie als feststehende Form im Hintergrund. Es geht auch nicht
vorwiegend um das Gliick der Ehe oder um liebevolle Gefiihle.3* Auch wird Ehe und
Familie nicht unter einem Blickwinkel des rechtlich geregelten Verhaltnisses betrachtet,
wie das bis heute mit der Zivilehe geschieht.?®

Aber in den erzdhlten Geschichten biblischer Familien geht es immer wieder um Anliegen
der Familie. Themen des Zusammenhalts, der Pflege und der Sicherung des Fortbestands
der jeweiligen Familien spielen eine Rolle. In den biblischen Texten sind fiir die Familie die
Beziehungen also wichtiger als die Struktur der Familie.*® Daran wird deutlich, dass der
Einzelne die Familie und den Zusammenhalt der Gemeinschaft dringend braucht. Ohne
die familidaren Beziehungen ware der einzelne nicht iberlebensfahig.

[1.2.2 Familidre Beziehungen als Bild fir Gottesbeziehung

Der Familie kommt in der Bibel in einer Hinsicht eine besondere Bedeutung zu. Es ist ein
spannender Fakt, dass gerade familidre Beziehungen Bilder fiir die Beziehung zwischen
Gott und seinem Volk bilden. So wird ,,von Gott als Vater und Hausherr, als Mutter und
Ehemann gesprochen.“*” Daneben wird Israel in den alttestamentlichen Texten immer
wieder mit der Rolle eines Sohnes oder einer Ehefrau verglichen.*® Mit dieser Symbolik
lasst sich leicht der oben genannte Gedanke unterstreichen. So wie der Einzelne auf
familidre Beziehungen angewiesen ist, so ist das Volk von Gott abhangig.

28 \gl. Domsgen, Familie und Religion 264.

2 Vgl. Gen 16; Gen 30.

30 Domsgen, Familie und Religion 274.

31 vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 56; 61.
32 vgl. Lk 10,38-42; Joh 11.

33 vgl. Eph 5,21-6,9.

34 Die Texte des Hoheliedes stellen da eine Ausnahme dar.
35 vgl. Vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit.

36 gl. Domsgen, Familie und Religion 266.

37 Domsgen, Familie und Religion 267.

38 vgl. Dtn 32,6; Jesaja 42,14; Matthius 22,1-4
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In weiteren alttestamentlichen Texten wird die Ehe zum Bild fiir die Beziehung Gottes zu
seinem Volk.* Hier werden die Erfahrung von Treue und Liebe zwischen Menschen als
Bild fiir die Gottesbeziehung verwendet. Das heiRt, weil ein Mensch das menschliche
liebende Werben kennt, kann er verstehen, wie Gott es mit ihm meint, wenn er zu ihm in
Hos 2,21f, sagt, dass er sich mit ihm verloben will. Ebenso wird im NT auf familidre
Beziehungen fiir die Gottesbeziehung zuriickgegriffen. Die Nachfolger Jesu werden Kinder
Gottes genannt.*® Und untereinander werden diese Kinder Gottes durch Gottes Geist zu
Bridern und Schwestern.! Wieder werden die innerfamilidren Beziehungen zur
Verdeutlichung der Gottesbeziehung und der Beziehungen der Glaubenden
untereinander gebraucht. So wie ein Kind die Beziehung zu seinen Eltern nicht entbehren
kann, so soll sich der Mensch als auf Gott angewiesen sehen. Die Liebe eines Elternteils
zu seinem Kind wird zu einem Bild fiir Gottes Liebe zu Menschen.

Diese Analogien bringen dem Menschen eine Verstehenshilfe seiner Gottesbeziehung
einerseits und auf der anderen Seite animieren sie, familidare Beziehungen ganz neu zu
betrachten. Wenn Gott diese familidre Beziehungen mit einer solchen enormen Bildkraft
fur die christliche Verkiindung verwendet, dann kann dies ein Anreiz sein, die eigene
Familie in einem neuen Licht von Gott her zu betrachten und seinen Umgang mit
Familienmitgliedern wertschatzender zu gestalten.*?

Wie verhalt es sich nun mit den aktuell vielen zerbrochenen Ehen, Beziehungen und der
Tendenz der Vereinsamung in unserer Gesellschaft aus theologischer Sicht? Das
Familienpapier der EKD (iberschreibt diese Thematik mit dem Alleinsein gegenliber der
Angewiesenheit.*® Dieses Gegensatzpaar ist insofern sehr sinnvoll, weil es die
Notwendigkeit von Beziehungen im menschlichen Leben beinhaltet. Der Mensch ist auf
ein Gegenliber angewiesen. Existenziell ausgelegt wird in den ersten Kapiteln der Bibel
mit der Urgeschichte die Trennung von lebensférderlichen Beziehungen thematisiert. In
die Beziehungen zwischen Mensch und Gott und den Menschen untereinander treten
Stérungen. Darin zeigt sich das Wesen der Siinde.** Die erste Stdrung setzt interessanter
Weise in der Ehe an. Nach dem Essen der verbotenen Frucht, gibt es einen Bruch in ihrer
Sicht aufeinander. Die Scham tritt zwischen sie und nimmt ihnen ihre vorige Harmonie.
Mann und Frau sind sich fremd. Schuld, Beschuldigung, Machtkiampfe folgen.* Die zweite
Storung tritt nun zwischen Mutter und Kind. Insbesondere die Geburt ist mit groRen
Schmerzen verbunden. Auch das Aufwachsen in die eigene Selbststandigkeit und die
Ablésung aus der Familie bereiten Schmerzen. Immer wieder leidet die Mutter an ihren
Kindern.* Die dritte Stérung tritt nun zwischen Mensch und Natur. Die paradiesischen
Umsténde sind vorbei. Die Arbeit des Menschen wird hart. Die vierte Stérung findet sich
zwischen den Briidern. So kommt es wegen Neid und Streit sogar zu Mord. Die letzte
groRe Storung ist der Tod. Er bringt groRes Leid, besonders, wenn er die Familien direkt
trifft. Aus dem allen lasst sich schlussfolgern: Von Anbeginn der (biblischen) Zeit ist die
Familie keine sehr romantische Geschichte sondern tief von Trauer gepragt.*’

39 vgl. Jer 31,3; Hose 2,21f.

40 vgl. 1.Joh 3:1; Gal 3:26.

41 vgl. Rém 8,14.16; Jak 2,15 Vgl. Domsgen, Familie und Religion 269.
42 vgl. Domsgen, Familie und Religion 269.

43 vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 20.

44 vgl. Kasper 30. Gen 1-3.

4> vgl. Gen 3,12ff.

46 vgl. Kasper 31.

47 Vgl. Kasper 33.
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Es gdbe also genligend Griinde Gber dem Leid der Familie zu resignieren. Aber in Gen 3,15
setzt Gott einen Ankergrund fiir Hoffnung. Es gibt in den Nachkommen Evas eine
wachsende Hoffnung — den kommenden Christus.*® Es |4sst sich sogar sagen, dass jeder
Nachkomme, den die Frau und damit jede Frau auf die Welt bringt, ein Zeichen der
Feindschaft gegen die vernichtende Kraft des Verfihrers ist. Damit wird jedes Kind ein
Zeichen der Hoffnung, weil Gott weiter gegen alle Briiche und Stérungen und entgegen
der Unausweichlichkeit des Todes, doch neues Leben schenkt. Jedes Kind ist damit ein
Zeichen gegen die Isolation des Menschen und verdeutlicht aber auch seine
Angewiesenheit auf ein Gegeniiber.*

Ein weiterer Punkt soll als Hoffnungsgrund angefiihrt werden. Dies ist die Ehe. Im
Trauversprechen gibt sich das Paar das Ja-Wort. Dieses Ja des Paares zueinander ist ein
Gleichnis fiir das ,Ja“ Gottes zu den Menschen.>® Der Mensch in seiner Hartherzigkeit
stellt sich immer wieder gegen dieses ,,Ja“ und die Treue. Er wird an der Ehe schuldig. Das
macht auch Jesus deutlich.>! Doch setzt er diesen Briichen seine Vergebung entgegen und
stellt sich zu den Menschen.>? Gott stellt sich treu zu den Menschen und er stellt sich auch
zu ihren Beziehungen und Treueversprechen. Wenn Menschen diese Briiche erleiden,
verurteilt er nicht — sein ,,Ja“ zum Menschen bleibt. Aber er schafft auch den Anspruch
und die Ermutigung, dass die Menschen ihre Treueversprechen auch ernst nehmen.> Gott
segnet die eheliche Liebe mit seiner Liebe. Die Ehe kann als ein Zeichen des
Treueversprechens Gottes zu den Menschen verstanden werden. Dabei ist die Ehe eine
Entscheidung des Menschen. Er ist frei in dieser Entscheidung. Dass Gott eine menschliche
Liebe mit seiner Liebe segnet ist ein Zeichen dafiir, dass der Menschen wiirdig ist,
endgiiltig Entscheidungen zu treffen, welche Gott dann segnet.>

Mit den Haustafeln, z.B. in Eph 5,25-6,9 finden sich im Neuen Testament Regelungen fir
den Umgang der Familienangehorigen untereinander. Als erstes fallt auf, dass das
gesamte Familienleben und die Hausgemeinschaft, also Eheleute, Kinder, Diener und
Herren und ihre Beziehungen im Horizont ihrer Christusbeziehung betrachten sollen.>
Dies setzt voraus, dass der Glaube als solcher ein Thema in dem Haus, also der Familie ist.
Die Haustafel bietet Abbilder. So wie ein Glaubiger auf Gott hort, soll das Kind auf seine
Eltern horen. So wie Glaubige Jesus folgen, soll die Frau mit ihrem Mann gehen. So wie
Jesus seine Gemeinde liebt, so aufopferungsvoll und gnadenvoll soll der Mann seine Frau
lieben.>® Damit diese Ordnung angewandt werden kann, missen der Glaube und die
Beziehung zu diesem Jesus, der dort fir das Bild verwendet wird, ein Thema bei den
Familienangehorigen sein. Das heiRt auch, dass der Glaube in der Familie gelebt und
besprochen werden will. Dann wird er auch die Beziehungen untereinander stiitzen
kdénnen.

Was macht Gott, wenn er den Menschen die Moglichkeit gibt, Kinder zu zeugen? Wieder
wird im Bild der Familie etwas Gottliches sichtbar. Gott schenkt den Menschen seine

48 Vgl. Kasper 34.

49 vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 22.
50 yvgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 64f.
51 vgl. Mt 19.1-9; Kasper 36

52 vgl. Joh 8,2-11; Lk 7,36-50.

53 vgl. Joh 8,11.

4 vgl. Kasper 38.

55 vgl. Kasper 39.

56 vgl. Joiner 56.
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Macht, Leben zu geben. Gott vertraut den Menschen, die als Partnerschaft
zusammenleben und Kinder bekommen die "Verantwortung fiir die Zukunft" an.’

All diese Gedanken laden dazu ein, Familie als eine theologisch wichtige GrolRe zu sehen,
welche Gott gebraucht, um sich selbst zu zeigen, seinen Willen nach Beziehung sichtbar
zu machen und um zu zeigen, dass das aufwachsendes Leben gegen alle Resignation in
die Hand der Menschen und damit in die Hand von Partnerschaften und Familien gelegt
ist.

[1.2.3 Zwischen Starkung und Relativierung

Fiir die Familie lassen sich besonders im Neuen Testament grundsatzlich zwei
Betrachtungsweisen erkennen. Familie wird einerseits geschiitzt und andererseits
relativiert. Die Relativierung erfdhrt die Familie durch die Verkiindigung Jesu vom
nahenden Gottesreich.”® So fordert Jesus konkret dazu auf, das Haus und die Familie
hinter sich zu lassen. Er wertet die Familie damit jedoch nicht ab, sondern er stellt sie in
einen anderen, neuen Horizont.>® Das Reich Gottes konstituiert eine neue
Familienbeziehung, welche wichtiger ist, als die bestehenden
Verwandtschaftsbeziehungen. Auch fiir das Alltagsleben ist dies eine Ordnung. Die
Ausgestaltung des irdischen Familienlebens soll der Wichtigkeit des Lebens und Wirkens
in der neuen Familie, dem Reich Gottes, nachgeordnet sein. Wenn Jesus sich gegen
Ehescheidung und Ehebruch wendet, dann macht er trotzdem deutlich, dass Familie nicht
irrelevant fiir seine Botschaft und Weltsicht ist, sondern er schiitzt sie damit ganz klar,
mehr noch als das in der griechisch-rémischen und jiidischen Scheidungspraxis geschah.®°
In Jesu Reden und Handeln wird also einerseits keine Gbersteigerte Bewertung der Familie
oder Ehe sichtbar. Andererseits setzt er Ehelosigkeit und Alleinleben an keiner Stelle zum
Ideal, sondern schiitzt die Familie ganz eindeutig. Des Weiteren lassen sich im Neuen
Testament ordnende Gedanken fiir die Familie entdecken. Die Haustafeln ordnen die
Details der Haushaltsfiihrung. Sie schlieBen dabei die vorherrschende Norm der
Unterordnung zwischen Frau und Mann gemaR dem historischen Kontext ein. Dabei ist es
eine Auffalligkeit, dass sich diese Hausordnungen wirklich jedem Einzelnen zuwenden.
Jeder hat seine eigene Wiirde und eigene Aufgaben.®!

Zusammenfassend lasst sich sagen, dass in den biblischen Texten keine einzelne Form der
Familie erkennbar ist.?? Vielmehr l3sst sich entdecken, dass die jeweils in der Geschichte
vorfindliche Familienform einerseits gestarkt, aber eben auch kritisch betrachtet wird. Der
Schutz der Beziehungen und die Symbolhaftigkeit der Verwandtschaftsbeziehungen fir
die Gottesbeziehung, betonen die Wichtigkeit von liebevollen Beziehungen als solches in
Gottes Welt.%

57 vgl. Kasper 26.

58 Vgl. Domsgen, Familie und Religion 269.

9 vgl. Mk 10,29; Mk 3,31-35.

60 vgl. Domsgen, Familie und Religion 271. Vgl. Mk 10,1-12; Lk 16,18.

61Vgl. Kol 3,168-4,1; Eph 5,21-6,9

62 vgl. Domsgen, Familie und Religion 274.

8 Weiterfiihrende ausfiihrlichere biblische Betrachtungen finden bei Kasper 17-53.
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III Glauben lernen
[1I.1 Entwicklung des Glaubens

Glauben lernen

Wie entwickelt sich Glaube? Wie kann Glaube erlernt werden? Und welche Stellung
nehmen dabei Familien und Beziehungen ein? Diese Fragen werden im Folgenden
bearbeitet.

[1I.1 Entwicklung des Glaubens

Zunachst werden Entwicklungsstufen unter dem Gesichtspunkt der Entwicklung des
Glaubens von Kindern und Jugendlichen dargestellt. Diese Stufen orientieren sich stark an
den Stufen des Glaubens, entwickelt von W. Fowler. Der Verfasser entwickelt auf
Grundlage der Entwicklungspsychologie sehr ausfihrlich psychologische, seelsorgliche
und padagogische Anhaltspunkte fiir das Wachstum des Glaubens und die Entwicklung
der Gottesvorstellung. Die einzelnen Stufen von Fowler stehen allerdings in der nachsten
Aufzahlung nur im Hintergrund und werden der Einfachheit halber zusammengefasst und
nicht bei ihren ausflhrlichen Namen genannt. Auch die Glaubensstufen im
Erwachsenenalter werden nur angedeutet. Wichtig zu bedenken ist, dass die folgenden
Altersstufen flieBend sind und jeweils nur einige Schwerpunkte der Entwicklung
markieren.

l11.1.1 Sauglingsalter

Die ersten Monate des Lebens ist der Mensch unbedingt abhéngig von der Flirsorge seiner
Familie. Er braucht das Erleben, dass er getragen und in viel Ndhe eingebettet ist. Neben
dieser Nahe und Firsorge werden erste Gefiihle der Trennung und Angst erlebt. Und doch
bildet sich in dieser ersten Phase Vertrauen aus. Vertrauen, dass die Mutter, die Familie
und die Umwelt fir den jungen Menschen da sind. In diesem undifferenzierten Glauben
wird den Gefilihlen von Verlassen werden und Trennung mit Mut, Hoffnung und Vertrauen
begegnet.%

Diese Grunderfahrungen zwischen Hilflosigkeit und Geborgenheit, welche ein Kind erlebt,
haben Auswirkungen auf die Entwicklung eines Gottesbildes und auf die
Glaubensentwicklung. Hilflosigkeit und Geborgenheit, beides erlebt ein Kind durch seine
Eltern. Sie helfen dem Kind, erndhren und schitzen es. Es ist abhdngig von ihnen.
AulRerdem werden Hunger und andere Bediirfnisse gestillt. Das Kind lernt Misstrauen und
ein Grundvertrauen. Diese tiefgreifenden Geflihle wirken sich auf die Glaubensbildung
aus. Es wird im weiteren Leben eine Parallele zwischen der eigenen Elternerfahrung und
der Suche nach Gott geben. Die Suche nach einem Wesen, grofler und machtiger als man
selbst, kann sich ein Leben lang fortsetzen.®® Nihe in Form von Erndhrung, Augenkontakt,
Beruhigung, Spiel und Sprache hinterlassen also erste tiefe Spuren, die sich auf die spatere
Entwicklung von Gottesbeziehung und Beziehungen zu sich und anderen auswirken.
Positive Erfahrungen konnen spater mit dem Gottesbild verkniipft werden und das
Gottesbild selbst wird durch die Erfahrung der sorgenden Eltern geprégt.®

[11.1.2 Kleinkindalter

Die nachste Stufe bildet das Kleinkindalter (2-6 Jahre). Die Weltsicht der Kleinkinderist
noch sehr begrenzt und ihre Wahrnehmungen sind noch sehr unverbunden. Die
Wahrnehmung steuert das Erleben und Denken. Kausale Zusammenhange oder gar eine

64 vgl. Fowler 137f.
85 vgl. Nipkow 72f.
8 vgl. Nipkow 75.
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fremde Sicht neben der eigenen, bleiben ihnen noch fremd.®” AuRerdem entwickelt das
Kind in dieser ersten Phase ein erstes eigenes Selbstbewusstsein.®® Die Welt besteht fiir
das Kind aus sichtbaren Objekten, die durch Erkennen und Benennen erfasst werden
kénnen.® Da das Kind seine Welt entdeckt, benennt es sie auch. Die Sprache beginnt sich
zu entwickeln. Fir das Kind gilt: ,Es gibt das, was ich sehe und was ich benennen kann.”
Die Kinder kdnnen deswegen nur schwer zwischen Realitat und Phantasie unterscheiden.
Deswegen sind sie sehr ansprechbar fiir machtvolle Symbole und gewaltige Schrecken.
Der Schluss daraus sollte jedoch nicht sein, schlimme Dinge zu verschweigen, sondern
gerade entstehende Angste zu thematisieren. So kénnen Marchen mit angsteinfléRenden
archetypischen Geschépfen fiir die Kinder eine Méglichkeit sein, die Angste und Fantasien
zu externalisieren.”

Die groRRen Starken dieser Entwicklungsstufe sind seine Einbildungskraft beziehungsweise
seine Phantasie. Das Kind ist offen flr eine Welt, die aus Geschichten und grof3en Bildern
besteht.

In dieser Phase erlebt das Kind Gott als ein allmachtiges Gegenliber. Er erschafft, flihrt,
lenkt und hat Einfluss auf die Menschen. Gefahrlich fir das Kind in diesem Abschnitt
waren zu hohe Erwartungen Gottes an die Menschen. Sie kdnnen durch die grolle
Allmacht Gottes als unerfiillbar erlebt werden.”*

111.L1.3 Kindheit

Als nachstes folgt die Stufe der Grundschuljahre (7-12 Jahre). Das Kind kann nun in
Zusammenhangen von Ursache und Wirkung denken. Es kann nun Prozesse denken und
eine eigene Logik entwickeln. Dies ist ein sehr wichtiger Entwicklungsschritt. Nun werden
auch andere Perspektiven neben der eigenen denkbar.”?> Im Gegensatz zu dem Kleinkind
kann das Kind eine klare Trennlinie zwischen Phantasie und Wirklichkeit ziehen. Trotz der
klaren Unterscheidung zwischen Phantasie und Wirklichkeit haben sie ein Gesplr fir
Geschichten. So koénnen sie eigene Erfahrungen in Mythen wiedergeben und
reflektieren.”® So kann auch der Glaube in groRen Geschichten gedacht und erzihlt
werden. Auch im Hinblick auf Gott kann das Kind unterschiedliche Perspektiven denken.”*
Auch der Umgang mit den Mitmenschen erhalt ein Wachstumssprung. Bei dem Kind pragt
sich ein Fairness- und Gerechtigkeitssinn aus.

Die Starken dieser Phase sind die Unterscheidung zwischen eigener und fremder Sicht und
die Fahigkeit eigene und fremde Erfahrungen in Geschichten zu verweben. AuRerdem sind
ein groRes Interesse an der Umwelt, die Suche nach Zusammenhdngen und ein
Forscherdrang in aller Richtungen stark ausgepragt.

Die Gottesbeziehung verdandert sich stark. Von dem unnahbaren, allmachtigen Gott
kommt es nun zu einer Gottesvorstellung, in welcher der Mensch mit guten oder
schlechten Taten Gott beeinflussen kann. Der Mensch steht also Gott in einer
Verhandlungshaltung gegeniber. Es kann auch hier erforschen, wie Gott ist, was er will

7 vgl. Fowler 75.

68 vgl. Fowler 150.
8 vgl. Fowler 139.
70 vgl. Fowler 147.
1 vgl. Seifert 40.

72 Vgl. Fowler 151.
73 Vgl. Fowler 167.
74 vgl. Fowler 152,
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[1I.1 Entwicklung des Glaubens

und wie der Mensch Gott gegenliber steht. Das Kind kann Glaubensinhalte und Regeln
einfach (ibernehmen. Sie sind fiir das Kind ein Symbol der gemeinschaftlichen
Zugehorigkeit zur Familie oder Gemeinde.

In einer unglinstigen Entwicklung kann es sein, dass ein Mensch bin ins Erwachsenenalter
hinein bei dieser Entwicklungsstufe des Glaubens stehen bleibt.”®

[11.1.4 Adoleszenz und Jugendalter

Nachdem sich in der letzten Stufe Glaube an Worten und Mythen festmachte, treten nun
Enttauschungen, Widerspriiche und Sinnfragen ins Denken der mittlerweile
pubertierenden Jugendlichen. Die groRen korperlichen Veranderungen dieser Phase
bringen auch entscheidende innerliche Verdanderungsprozesse mit sich. Die
Selbstreflexion, die Frage nach der Sicht Anderer auf die eigene Person wird entscheidend
wichtig. Deshalb sind vertrauensvolle freundschaftliche Beziehungen bedeutungsvoll.
Anerkennung und Akzeptanz sind Schlisselwerte.”® Jugendlichen ist die Sicht auf sich
selbst sehr wichtig. Daher kann ihr Selbstbewusstsein als von ihnen auRerhalb befindlich
betrachtet werden. Fiir den Glauben dieser Jugendlichen ist es daher hilfreich, Gott als
den im Wesen ganz anderen zu entdecken. Das Denken selbst verdandert sich
entscheidend. Es kann nun verschiedene Ebenen mit einbeziehen, sodass Uber das
Denken selbst und {ber seine Methoden nachgedacht werden kann.”” Geschichten
kénnen nun erzahlt werden, mit der Moglichkeit selbst auszusteigen und den Strom der
Ereignisse von aullen zu betrachten. Ebenso werden nun Geschichten (iber die eigene
Vergangenheit und die Zukunft entworfen.”

Diese Stufe bezeichnet Fowler als 3. Synthetisch — konventioneller Glaube. Konventionell
gepragt bedeutet, dass der Glaube von der Familie oder dem sozialen Umfeld vorgegeben
ist und so Ubernommen wird. Die entscheidenden GréRen und Werte werden kaum
hinterfragt. Sie bilden ein feststehendes System.”

Obwohl dieser Phase sich noch mehr anschlieBen kénnen, verbleiben einige Menschen
auf dieser Stufe des Glaubens eines Jugendlichen stehen. Inhalte des Glaubens werden
zwar erlebt, aber sie werden ohne Hinterfragen und tiefgehende Auseinandersetzung
angenommen. Da sie ihre Umwelt sehr nach ihren zwischenmenschlichen Beziehungen
ordnen sind ihnen andere Meinungen und Verstandnisse vor allem zum Glauben eine
besondere Herausforderung. So werden Unterschiede in Welt- und Glaubensansichten zu
anderen Menschen als Unterschiedlichkeiten zwischen Personlichkeit verstanden. So
werden Unterschiede nicht Objektiv behandelt und Glaubensansichten werden
unbemerkt zu unangreifbaren Ideologien.®

Wie wird Gott gesehen? Zu Beginn der Phase der Adoleszenz wird Gott noch sehr objektiv
betrachtet.?! Gottesbilder, die Gott als fern vom Inneren der Personlichkeit verstehen,
liegen nahe. Der unbeeinflussbare Schépfer der Welt ist ein solches Bild. Im Alter von 16
bis 19 Jahren kann dann ein Prozess einsetzen, Gott als persdnlichen Begleiter zu
verstehen und ihn in Wechselwirkung zu eigenen persénlichen Erfahrungen zu stellen.

5 vgl. Seifert 87.

76 vgl. Fowler 168.
77 Vgl. Fowler 89.

78 Vgl. Fowler 169.
72 Vgl. Fowler 180.
80 vgl. Fowler 191.
81 vgl. Nipkow 69.
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Nun werden die Facetten Gottes als Helfer, Freund und personlicher Retter wichtig. Da ist
ein Hunger nach einem Gott, der die eigene Persodnlichkeit entgegen aller Unsicherheit
und Umbriiche anerkennt, bestétigt und férdert und dem Leben einen Sinn verleiht.82

[11.1.5 Erwachsenenalter

Nun wirden sich noch zwei weitere Stufen des Glaubens anschlieen. Ein junger
Erwachsener oder eher noch ein Erwachsener im mittleren Alter kann diese Stufen
beschreiten. Der erste entscheidende Schritt aus der vorigen aufzusteigen ist das
Herausgerissen-werden oder das bewusste Zerbrechen alter Weltanschauungen.® Nun
hangt die einzelne Personlichkeit nicht mehr an der Zugehorigkeit einer Gruppe und ihren
Anschauungen. Es ist eine Zeit der Loslosung und der Unsicherheit. Fatal wéare es nun
diese Unsicherheit mit einer Suche nach neuen externen Autoritdten zu kompensieren
oder sie damit zu beantworten, sich allein auf sich selbst und seine eigene Weltsicht zu
konzentrieren.®* Eine kritische Reflektion mit der eigenen Geschichte und mit alten
Mythen gehort dazu.

Der Glauben dieser Phase kann als verbindender Glaube bezeichnet werden, denn er
verbindet die eigene Geschichte und Glaubenstraditionen mit deren kritischer Reflexion.
AulRerdem ist die Wahrheit die andere Menschen erkannt haben nicht ein Widerspruch,
sondern sie wird nur als eine andere Dimension verstanden. Dass die Wirklichkeit in
Gegensatzen und mehrschichtig gedacht wird, ist eine groRe Stirke dieser Phase.®
Weitere Entwicklungen gehen in Richtung der Ablésung des Selbst von der
Selbsterhaltung. Der Mensch ist bereit, Sicherheiten aufzugeben und sich fiir absolute
Liebe und Gerechtigkeit hinzugeben .8

Wahrend zu Beginn dieser Stufe die Existenz Gottes aufgrund des eigenen Ringens um
Autonomie bestritten werden kann, so kann Gott doch in diese Weltsicht integriert
werden. Er ist der Urgrund der Welt und er schenkt dem Menschen seinen freien Willen
und seine Entscheidungskraft.®’

[11.1.6 Schlussfolgerungen — Entwicklungsstufen des Glaubens

Was lasst sich nun aus den getroffenen Beobachtungen tber die Entwicklungsstufen des
Glaubens fir die geistliche Entwicklung der Kinder und Jugendlichen schlussfolgern? Dazu
werden die Eckpunkte der dargestellten Entwicklungsstadien betrachtet.

Der Sdugling braucht zwingend Geborgenheit und die Nahe der Eltern. Vertrauen ist das
Schlisselwort. Die Eltern und besonders die Miitter mit ihren kleinen Wonneproppen
brauchen Rickzugsorte in Rdumen und Tageszeiten. Die Nahe fremder Menschen kann
Angstgefiihle auslésen. Daher ist ein vorsichtiger Umgang wichtig.%®

82 vgl. Nipkow 72.

8 vgl. Fowler 195. In Ergidnzung dazu: Nipkow sieht den Anfang dieses Infragestellens bereits in
der Altersphase des Jugendlichen. Es bleibt dann zu unterscheiden, ob die Fragestellungen sich auf
die Objekte Gott oder den Glauben beziehen, oder ob die Fragen auf der persénlichen Ebene und
der eigenen Erfahrungswelt ansetzten. Vgl. Nipkow 72.

84 vgl. Fowler 197.

8 vgl. Fowler 216.

8 vgl. Fowler 218.

87 vgl. Seifert 41.

8 vgl. Shadid 2.
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Das Kleinkind geht einen ersten Schritt in der Entwicklung eines Selbstbewusstseins.
Korper, Bewegung und Sprache werden entdeckt. Die Kinder entdecken mit groRem
Staunen ihre Umwelt und vermischen ihre Wahrnehmung mit einer bliihenden Fantasie.
Erzdahlungen und Geschichten sind fiir den Geist des Kindes also greifbar und férdernd.
Fiir einfache Wahrheiten wie: Gott hat die ganze Welt und auch mich gemacht, ist das das
Kind offen.® Das Staunen ber Gott ist fiir das Kind einfach und nicht unnatdrlich. Dabei
fallt ein geschlechterspezifischer Unterschied auf. Die Jungs staunen eher lber die Grofl3e
und Allmacht Gottes und die Madchen tendenziell eher (iber die Ndhe und Geborgenheit
bei Gott.®® Nach wie vor brauchen diese Kinder eine stetige Betreuung und liebevolle
Nihe. In dieser Ndhe kdnnen sie auch die Wahrnehmung von starken Angsten oder
schlimmen Erlebnissen verarbeiten. Fiir die geistliche Entwicklung ist es wichtig, den
Kindern bei ihrer neu erlangten Fahigkeit richtig von falsch unterscheiden zu kénnen zu
helfen und Uber Geschichten und Fantasien zu reden.

Die Kindheit ist gepragt vom groRen Entwicklungsschritt des logischen Denkens. Die
Wirklichkeit wird nun klar von der Fantasie unterschieden. Die Fragen nach dem ,Warum*
tauchen auf. Gedanken der Fairness werden konkret. Probleme kénnen von den Kindern
in verschiedenen Schritten gelost werden. Hier brauchen die Kinder starke
Gesprachspartner. Ermutigung, klare Regeln und Erklarung dber personliche
Glaubenserfahrungen tun den Kindern gut.’® In der nichsten Phase der Adoleszenz
vollzieht sich ein groBer Wechsel im Denken. Die eigene Personlichkeit mit ihren
Beziehungen zur Umwelt treten in den Mittelpunkt des Interesses. Teenager brauchen fiir
ihr geistliches Wachstum gute Beziehungen und vertrauensvolle Freunde. Da eigene
Glaubensansichten in dieser Phase stark durch das Umfeld gepragt werden, ist es wichtig,
dass diese immer wieder im Gesprach geteilt werden. Einerseits geht es dabei um
Grundwahrheiten und Bibelwissen und andererseits ist der Austausch tber personlicher
Erfahrungen im Glauben wichtig.

Im ausgehenden Alter Jugendlicher und im beginnenden Erwachsenalter wachst dann die
Bereitschaft zur Loslosung von der Abhangigkeit vom direkten Umfeld, auch was die
Glaubensansichten angeht. Ebenso wachst die Starke die Wirklichkeit in verschiedenen
moglicherweise paradoxen Wahrheiten verstehen zu kénnen. In dieser Phase ist es fir
das geistliche Wachstum wichtig, dass die Menschen ihre Freirdume haben kénnen, viele
Fragen stellen kénnen, Spannung aufbauen dirfen, eigene Wege gehen kénnen und ihre
eigene Geschichte und auch ihre Glaubensansichten kritisch reflektieren kénnen.

Wollte man nun diese Schwerpunkte in kurze Zielsatze der jeweiligen Entwicklungsstufen
zusammenfassen, was den jeweiligen Altersgruppen wichtig wird, dann kann man in
Anlehnung Reggie Joiner und das Orange-Konzept folgendes herausstellen®:

8 vgl. Shadid 8.

0 vgl. Seifert 113.

91 vgl. Shadid 14, 16.
92 vgl. Joiner 160, 162.
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Kleinkinder Ich will das STAUNEN lernen lber Gottes Schépfung und NI,
seine Liebe fiir mich und andere. ~

Kinder Ich will ERFORSCHEN, die Welt, aber auch Gott,
wie er ist und wie er liebevoll handelt. Ich

0,5 entdecke, dass ich Gott vertrauen kann und Gott
 }

mich gebrauchen kann.

Jugendliche Ich will mit LEIDENSCHAFT glauben und erleben, dass Gott 9
(Ab der | mich liebt und mit Leidenschaft so leben, dass seine Liebe
Adoleszenz) auch meine Umwelt erlebt.

(Junge) Ich will nun meinen PERSONLICHEN GLAUBEN
Erwachsene verbindlich leben, denn Gott hat seine ganz
personliche Geschichte mit mir. Mein Ziel ist es, fur

meine Mitmenschen ein Leben voller Gerechtigkeit
und aufopfernder Liebe zu leben.

[11.2 Familie als Lernort

Die Familie ist ein entscheidender, wenn nicht sogar der wichtigste Ort an dem Glaube
gelernt wird. Wie ein einzelner Mensch Kirche und Religion bewertet und erlebt, hangtim
groBten MaRe damit zusammen, wie er es in seiner Familie gelernt und erlebt hat.** Die
religiose Erziehung beschrankt sich nicht allein auf die Vermittlung von Glaubensinhalten
und religiosen Praktiken. Vielmehr vermittelt sie auf der einen Seite eine Haltung zum
Leben und eine Sicht auf die Welt. Zum anderen fordert die religiose Entwicklung auch die
Entstehung einer Personlichkeit. Das in der religidosen Erziehung vermittelte Gefihl des
Angenommenseins, ist ein hohes Gut. Wenn dieses schon frih erlebt wird, fordert dies
ein gesundes Selbstwertgefihl und die religiose Erziehung kann somit ein
Anknupfungspunkt fir Bilder der Hoffnung in den Kindern sein.®* Dies kann dann eine
Grundlage fiir einen spateren Glauben werden.®

Schaut man danach, wie denn die Familie positiv auf die religiose Erziehung einwirken
kann, dann féllt zundchst ein einfacher Fakt in den Blick. Es ist als erstes die
mitmenschliche Umgang, die Art des Zusammenlebens, welche die Grundlagen fir
religioses Lernen gibt. Der soziale Umgang wird durch Nachahmung gelernt. Der Lernende
hat ein Vorbild und orientiert sich an diesem. Besonders im friihen Kindesalter ist dies
wichtig. Dabei geht es konkret um die Erfahrungen, des Flreinander-Zeitnehmens, eines
liebevollen Umgangs, Trost, Hilfe und Feiern. Damit werden implizit Grundlagen gelegt fir
Persénlichkeitswachstum, Sozialverhalten und fiir ein mégliches religiéses Leben.®’

9 vgl. Domsgen, Familie und Religion 279.

9 vgl. Domsgen, Familie und Religion 280.

% Dass religiose Erziehung auch entfaltungshemmende und stérende Faktoren beinhalten kann,
darauf weist der Autor, wenn auch nur am Rande auch hin. Vgl. Domsgen, Familie und Religion
281.

% Vgl. Domsgen, Familie und Religion 286.

97 Vgl. Domsgen, Familie und Religion 279.
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Dabei darf es jedoch nicht bleiben. Damit den Heranwachsenden der Glaube an einen
Gott nahegebracht werden kann, brauchen sie es auch, konkret angesprochen zu werden.
Neben die angedeutete implizite religiose Erziehung, welche die Auspragung einer
Personlichkeit, ein gesundes Sozialverhalten und eine gesunde Weltsicht fordern, tritt die
explizite religidse Erziehung. Gott muss zur Sprache gebracht werden.®® Auch dies tragt
mehr Frichte, wenn es nicht allein in der Gemeinde, sondern eben viel starker in der
Familie geschieht. So kann das Kind, den erlebten Alltag und die Umgangsweisen in der
Familie mit einer religiésen Praxis als verbunden erfahren. Religioses Leben und religiose
Inhaltsvermittlung klaffen somit fiir das Kind nicht weit auseinander! Dafiir ist es dringend
notig, dass die Eltern Gber ihren Glauben und ihr religioses Ausleben von ebendiesem
reden konnen. Der groRte Stein auf dem Weg des Glaubenslernens, liegt daher bei der
Sprachlosigkeit der Eltern. Sollten sie es nicht gelernt haben, Uber Inhalte, Zeugnisse,
Zweifel ihres Glaubens zu reden, wird es fur die nachwachsende Generation schwer.
Schaut man einen Blick auf den Riickgang der Bedeutung der Kirche und des schulischen
Religionsunterrichtes, ist ein Mangel an expliziter religiéser Bildung fir aktuell
aufwachsende Kinder wahrscheinlich. Die Pluralitat von heutigen Welt-, Glaubens- und
Sinndeutungen tritt dabei verstarkend zu diesem Problem hinzu. Am Ort der Familie
konnten die Kinder fur ihren Glauben am meisten lernen. Doch hier herrscht haufig eine
groBe Unsicherheit.®

Das Ideal fiir religioses Lernen verbindet ein ,,miteinander Leben” mit einem ,,miteinander
glauben®. Leben und Glauben sollten am selben Ort anschaubar, erlebbar und lernbar
sein. So werden beide fir die Kinder nicht zu einem unvereinbaren Gegensatzpaar,
sondern Glauben und Leben kdnnen sich gegenseitig starken. Nochmals sei in diesem
Zusammenhang daran erinnert, dass es wichtiger ist, von, mit und an authentischen
Personlichkeiten zu lernen, als sachliche Glaubens- oder Religionsinhalte.*®

Letztendlich ist zu konstatieren, dass ein GroRteil grundlegender Erfahrungen fir
Vertrauens- und Glaubensentwicklung im Kreise der nahen Verwandten gemacht werden.
Die Familie ist der Wurzelgrund nicht allein fir das koérperliche Aufwachsen des Kindes.
Sie ist ebenso der erste Ort, fiir Sozialisation und Bildung. Familie kann die Schritte der
Bildung und der Festigung der Personlichkeiten ihrer Kinder in ihrem sozialen Kontext
entscheidend férdern.'® In dieser Reihe fuigt sich der Glaube ein. Familie ist auch der Ort
an dem Glaube seine ersten Wurzeln schlagen kann. Die ersten nahen Beziehungen haben
eine ungemein pragende Rolle auf diese Entwicklung.

Letztlich bleibt zu reflektieren, wie sich die aktuelle Situation der Familie und die
heutigen Familienformen auf das religiose Lernen auswirken. Da ist als erstes eine groRe
Chance im Bereich der impliziten religiosen Bildung. Der Erziehungsstil in der heutigen
Zeit ist mehr kindorientiert als in friiheren Zeiten. Das heif3t die Kinder wachsen heute in
einem Land und einer Zeit auf, wo sie hadufig die Grunderfahrung machen kdnnen,
angenommen und wertgeschatzt zu werden.1®2

Schwierig wird es im Bereich der expliziten religiosen Bildung. Fiir kirchenfern lebende
Familien gibt es kaum eine Moglichkeit, religiose Inhalte an ihre Kinder zu vermitteln. lhre
eigenes teils nur bruchhaft erhaltenes religioses Wissen und dessen mangelnder

% Vgl. Domsgen, Familie und Religion 287.

% Vgl. Domsgen, Familie und Religion 291.

100 vg|. Domsgen, Familie und Religion 289.

101 ygl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 15.

102 ygl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 479.
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Alltagsbezug wird den Familien und der religiésen Bildung der Heranwachsenden im Weg
stehen.

Eine weitere Gefahr liegt darin, wenn in Gemeinden ein zu positives Bild von Ehe und
Familie vermittelt wird. Ja der Anspruch fiir Treue in Ehen und Familien sollten ein hohes
Ziel bleiben. Jedoch darf dieses Ziel nicht darliber hinwegtdauschen, dass es Scheidungen
und Briiche in Familien gibt. Wird dies nicht auch ein Thema im Gemeindeleben, dann
wird es auch theologisch und seelsorglich zu einem Ausnahmethema. Infolgedessen
werden betroffene Familienangehorige moglicherweise schnell ausgegrenzt. Mit vielen
Kasualien und Familienfesten werden Menschen mit heilen und permanenten
Beziehungen erreicht. Menschen in Zerbruchsituationen, die gerade z.B. allein leben
werden durch diese klassischen gemeindlichen Familienangebote schnell ibergangen. Sie
kénnen sich schnell in einer AuRenseiterrolle wiederfinden.® Beispielsweise kann es fiir
einen alleinerziehenden Elternteil mit mehreren Kindern, eine groRe Herausforderung
sein, sich nach einer vollen Arbeitswoche am Sonntagmorgen auf den Weg in einen
Gottesdienst zu machen und idealerweise am besten noch mitzuarbeiten. Hier hat die
Gemeinde die Aufgabe, nachzuarbeiten und Wege zu finden, die auch Menschen aus nicht
klassisch verlaufenden Familiengeschichten erreichen, wertschatzen und helfen.

[1I.3 Lernen in Beziehungen

Bildung hat einen Ort. Sie entsteht dort, wo Bindungen sind. Insbesondere die Bildung
von geistigen Inhalten, die Vermittlung von Werten und von geistlichen Standpunkten,
nehmen Menschen dann gut auf, wenn die Beziehung zwischen Lernenden und
Lehrenden gut gestaltet ist. Deswegen steht die Familie, der Raum der ersten nahen
Bindungen im Mittelpunkt dieser Betrachtungen.

Daher ist die Beziehungsarbeit in der christlichen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen so
wichtig. Durch gute Beziehungen lernt der Mensch enorm viel.1® Besonders fiir Kinder ist
das Lernen am Vorbild deswegen ein wichtiges Thema. Daher sind einerseits die
Mitarbeiter zu sensibilisieren, wie sie als Personlichkeiten auftreten neben allen Inhalten,
die ihnen wichtig sind. Und in den einzelnen Gruppen und Veranstaltungen missen
Freirdume sein, in denen Menschen verschiedenen Alters sich begegnen, zusammen aktiv
werden kdnnen und so vertrauensvolle Beziehungen entstehen kdnnen. Glaubensinhalte
erreichen mehr das Herz einer Person oder eines Kindes, wenn sie durch das Leben, das
gemeinsame Austauschen, das Zuschauen, das Miteinanderarbeiten, also das aktive
Leben anschaubar werden. Fir Jugendliche geschieht dies noch viel mehr, dann aber in
der sogenannten Peergroup. Hier ist der Austausch unter Gleichaltrigen sehr wichtig. Auf
der Suche nach einem Konzept fiir sein eigenes Leben und seine Persodnlichkeit, lernt der
Jugendliche am besten durch Freunde. Im Spiegel der Freunde, also in der Sicht der
Anderen, lernt der Einzelne viel (iber sich selbst.1® Lernen, auch das religidse Lernen ist
also nie abzukoppeln von sozialem Lernen. Wenn also die Beziehungskompetenzen des
Einzelnen in den jungen Gemeindegruppen gestarkt werden, dann kann dies zur
Grundlage fir die religiose Pragung werden.

Es gilt aber fir alle Altersgruppen: Von Gleichaltrigen zu lernen ist sehr einpragsam. Das
Lernen von Kindern unter Kindern trigt nachweislich gute Friichte.% Betreuungsorte wie

103 ygl. Domsgen, Familie ist, wo man nicht rausgeworfen wird 483.
104 vgl. Seifert. 23

105 vgl. Nipkow 70.

106 ygl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 90f.

21



III Glauben lernen
[11.3 Lernen in Beziehungen

Kindertagesstatten sind deswegen sehr forderlich fir die Kindesentwicklung. Besonders
bildungsbenachteiligte Kinder kénnen hier viel gewinnen. Die Gefahr dabei ist, dass durch
mangelnde Vermischung sozialer Gruppen z.B. Kinder aus der bildungsorientierten
Mittelschicht unter sich bleiben, einfach weil sie an sich sonst keine Berihrungspunkte
haben. Dieses Problem kann sich im gemeindlichen Raum fortleben.’®” Daher ist es
wichtig, dass die Gemeinde Angebote schafft, die grundsatzlich offen fir ein stark
durchmischtes Besucherbild sind. Es gilt einen Stil zu pragen, der nicht allein auf ein Milieu
abzielt, sondern grundsatzlich Beziehungen zwischen verschiedensten Gruppierungen
von Kindern und Jugendlichen férdert. Eine Moglichkeit solche Barrieren zu tGberwinden
sind einfache Freizeitangebote, wie Ferienfreizeiten oder auch Sportangebote.

In einer Zeit in welcher die Geburtenrate niedrig ist und somit die Kinderanzahl sinkt und
aber das Lebensalter steigt sind Kinder ein besonderer Segen. Doch nicht jede Familie
kann Kinder bekommen oder lebt mit Kindern. Kinderlose Paare unterschiedlichen Alters
und unterschiedlichster Lebenssituation sind ebenso in der gemeindlichen vielleicht sehr
kinderfreundlich orientierten Gemeinde zu bertlicksichtigen. Hier konnen Patenschaften
eine wertvolle Chance bieten. So kénnen Kinder und Jugendliche dadurch Beziehungen
einerseits zu anderen vor allem alteren Generationen Kontakte knipfen. Und der sonst
kleine Kreis an Beziehungen (neben, Familie, Schule und Freunde) kann eine kostbare
Ergdanzung erfahren. Den Kreis zu erweitern dies kann in manchen schwierigen
Familiensituationen sehr hilfreich sein. Vertraute neben der Familie zu haben, das kann
die Familie selbst entlasten und stiitzen. In Patenschaften und Beziehungen von den
Kindern zu alteren Menschen zu investieren lohnt sich sehr. In einer Gesellschaft, in
welcher ein regelmalliger Kontakt zu den leiblichen GroReltern aus verschiedenen
Griinden nicht mehr selbstverstandlich ist, kann die Gemeinde ein Ort sein, in dem solche
generationsiibergreifenden Beziehungen praktisch gelebt werden. Wenn dies gelingt,
wird es positive Auswirkungen fiir den Zusammenhalt innerhalb der gesamten
Gesellschaft haben.'® Eine weitere Méglichkeit sind Familienzentren und
Mehrgenerationenhduser. Hier geht es nicht allein um die Betreuung einzelner Problem-
oder Altersgruppen sondern um eine bewusste neue Gemeinschaft, die Altersgrenzen
und Grenzen der sozialen Herkunft tiberwindet. ® All diese Beziehungen kénnen sich
fruchtbar auf alle beteiligten Personen auswirken. Mit gestdrkten Bindungen, mutigen
Vorbildern und mit Begegnungsflaichen fiir Gleichaltrige sowie unterschiedliche
Generationen werden Orte entstehen, in welchen so viel Vertrauen herrscht, dass Glaube
anschaubar und erlebbar wird und so gelehrt und gelernt werden kann.

107 vgl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 93.
108 ygl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 99.
109 ygl. Zwischen Autonomie und Angewiesenheit 136.
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[V Glaube in Familie und Gemeinde

V.1 Wie die christliche Gemeinde die Familie als Lernort des Glaubens
unterstutzt

IV.1.1 Eltern starken. Kinder starken.

Bei allen Uberlegungen, tber die Arbeit mit Kindern, Teenager und Jugendlichen in der
Gemeinde dirfen die Kinder nie nur isoliert betrachtet werden. Weder aus theologischer,
noch aus psychologischer Sicht. Heranwachsende sind weder ,,Missionsobjekte” noch nur
Empfanger von religioser Pragung und Erziehung. Ein Modell oder ein Planen in der
Gemeinde, welches sich nur auf eine Partei ausrichtet, verkennt die wechselseitigen
Prozesse zwischen Kinder, Jugendlichen und Eltern. Den Glauben, und zwar einen
personlich gelebten Glauben, erlernen Kinder kaum nur in der Gemeinde. Das ware nicht
ausreichend. Personlich gelebten Glauben lernen Kinder viel mehr und viel friiher in der
Familie, in welcher sie morgens aufstehen, mittags eine Pause machen und abends zur
Ruhe kommen. In allen Bereichen muss daher eine Starkung der Beziehungen zwischen
den Kindern und den Eltern zum Malstab einer guten Ausrichtung der Gemeindearbeit
werden.°

Zu aller erst ist es daher ein Ziel fiir Gemeinde, Eltern zu stdrken. Stirken in ihrer
Personlichkeit, in ihren sozialen und familidren Kompetenzen und in ihrem Glauben. Das
heiBt auf eine Gleichung gebracht: Wenn wir Eltern in ihren verschiedenen Kompetenzen
starken, dann starken wir ihre Erziehung und damit starken wir die Kinder. Die Arbeit an
der eigenen Biografie zum Beispiel kann fir Eltern eine gesunde Chance sein, Eltern-Kind-
Probleme aus ihrer eigenen Geschichte aufzuarbeiten. Somit konnen sie ihre Erlebnisse in
ihrer Erziehung reflektieren und kritisch in ihrem eigenen Erziehungsstil einweben.'!! Ein
entscheidendes Thema der Elternunterstiitzung ist ihre Starkung in der Erziehung, nicht
allein der religidsen. Die Eltern tragen die Last der Erziehung. Die erzieherische Rolle der
Gemeinde ist dem gegenliber um ein vielfaches geringer. Daher sollte es nie zu einem
Gegeneinander zwischen Gemeinde und Eltern kommen. Gemeinden sollten kreative
Wege beschreiten, um Eltern in ihrer Erziehungsarbeit zu unterstiitzen. Da die Eltern und
die Familie die Kinder mehr prdgen und ihre Erziehung tiefere Spuren bei den Kindern
hinterlasst, sollten Kinder- und Jugendmitarbeiter den Blick auf die Eltern nie verlieren
und den Kontakt zu ihnen suchen. Jede Kleingruppe sollte sich daher regelmaRig fragen,
wie sie auf Kinder Jugendliche mit ihren Eltern und Familien eingeht.

Wie bereits gezeigt, ist es wichtig, dass Kinder in ihren Eltern Menschen finden, mit denen
sie offen reden, die sich infrage stellen lassen und in ihrem Leben etwas anschaubar
vorleben, so auch den Glauben. Dazu ist es wichtig, dass soziale Kompetenzen der Eltern
gestarkt werden. Wenn sie es schaffen ihren Kindern Vorbilder, Partner, Vertraute und
Autoritdten zu sein, wird dies ein guter Boden fiir die Erziehung, insbesondere auch fir
die religiose sein. Dies setzt Beziehungskompetenzen wie Kritikfahigkeit,
Anpassungsfahigkeit, Kompromissfahigkeit, die Fahigkeit zu verzeihen und sich zu
versohnen voraus. Dabei ist es wichtig, dass die Eltern zwischen verschiedenen Rollen
umschalten kdnnen. Wenn das Kind etwas erlernen muss, wird es dankbar sein, in seinen
Eltern einen Lehrer zu finden. Ebenso braucht es zum lockeren Austausch seine Eltern als

110 vg|. Domsgen, Familie und Religion 306.
111 vgl. Domsgen, Familie und Religion 307.
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Freunde, die jeden Gedanken, jede Idee und jede Frage aushalten kénnen. In anderen
Situation braucht das Kind einen Ratgeber, wenn es Sorge oder Probleme hat und einen
Trainer, wenn es motiviert werden muss.**> Wenn wir es schaffen diese unterschiedlichen
Kompetenzen der Eltern herauszustellen und zu fordern, wird das den Familien und den
Kindern helfen. Dies kann in der Gemeinde einerseits, wie noch zu zeigen ist, in konkreten
Aktionen, aber ebenso in einer Kultur, also in einer Art des Umgangs geschehen.

Nun gilt es noch einen Blick darauf zu werfen, wie Eltern bei der Vermittlung des
Glaubens gestarkt werden kénnen. Zuerst ist in dieser Sache daran zu erinnern, dass in
unserer heutigen westlichen Gesellschaft die Herausforderungen und Lasten der
Erziehungsleistung der Eltern, parallel zur unibersichtlichen Arbeitsmarktsituation, als
sehr energieraubend erlebt werden kdnnen. Damit die religidse Erziehung nicht als eine
von vielen anstehenden Aufgaben und Lasten von Eltern mit Kindern erlebt wird, ist es
entscheidend, wie diese ausgestaltet und auch anschaubar wird. Ansonsten, so ist es
aktuell zu beobachten, fillt diese religidse Erziehung hiufig schlechtweg aus.'* Deswegen
ist die Ermutigung und Starkung der Eltern so wichtig. lhre religiése Geschichte, ihr
personlicher Glaube, ihre Fragen zu Gott, Welt und Kirche sowie ihre Angste miissen einen
Raum bekommen. Auch wenn sie unsicher sind, wie man den Kindern gegeniber
Glaubensaussagen formuliert, muss ihnen klar werden, dass selbst ein Fragen und Suchen
nach Gott und Glaube und lber solche Prozesse reden, wertvoller ist, als in eine religiose
Sprachlosigkeit zu verfallen. Es ist wichtig, dass Eltern Uber ihren Glauben sprach- und
dialogfahig werden, denn so kdnnen sie ihren Kindern den Glauben nahebringen und sie
religiés pragen.t* Ein erster Schritt dazu sollte im Alltag der Familie und bei der Erziehung
immer wieder das Denken an und Uber Gott sein. Bei Entschuldigungen kann auf Gottes
Vergebung, in Entscheidungsfragen auf seine MaRstdabe und im Entdecken und Lernen auf
seine Schopfermacht geschaut werden. So werden die Wirklichkeit und Giite Gottes nicht
so schnell aus dem Blick geraden.®®

Wie sollen Eltern nun gestarkt werden, konkret religiose Inhalte und Orientierung in ihre
Erziehung einflieBen zu lassen? Dafiir ist es wichtig, dass keineswegs die sachliche
religise Wissensvermittlung im Zentrum religioser Erziehung stehen muss. Vielmehr
missen die Kinder und Jugendlichen von ihren Eltern zeugnishaft den Glauben lernen
konnen. Der Glaube muss fiir die Kinder unbedingt erfahrbar sein. Bleibt es bei bloRer
Wissensvermittlung, wird der Glaube auf ein abstraktes religioses Wissen reduziert. Aber
keinesfalls wird er so zu einer wichtigen GroRe im Lebensvollzug der heranwachsenden
Kinder.'® Es geht also von auRen gesehen darum, die Herzen der Eltern zu bewegen. Und
das was sie bewegt, damit kdnnen sie ihre Kinder und Jugendlichen erreichen und
bewegen.!” Das heit auch, dass die Eltern ihr religiéses Leben pflegen und reflektieren
missen, damit die ganze Familie davon etwas erfahren kann. Somit Idsst sich
zusammenfassen: ,,Was die Kinder werden sollen, miissen die Eltern sein wollen.“*!®

12 ygl. Joiner 78. Dort findet sich eine gute Ubersicht zu verschiedenen Rollen,

Kommunikationsweisen und Zielen der Eltern in verschiedenen Situationen.
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IV.1.2 Konkrete Hilfen in der Gemeinde

Als nachstes soll vertieft werden, welche konkreten Schritte den Eltern in der Gemeinde
nahegebracht werden kénnen, damit sie die religiése Pragung der Heranwachsenden
aktiv auszugestalten kdnnen. Daflir ist es notwendig in kleinen Schritten vorzugehen. Eine
Uberfrachtung an Druckgefiihl und zu erledigenden Aufgaben fiir die Eltern kann nur
kontraproduktiv wirken. Wie kénnen Eltern nun in der Gemeinde befihigt werden?*?

Zunachst sollten dafiir die oben genannten Dinge berticksichtig werden. Glaube muss zur
Sprache gebracht werden. Eltern brauchen dafir Gruppen (Hauskreise, Elterngruppen
0.3.) in denen sie selbst liber Gott ihren Glauben und ihre Situation mit den Kindern
reden kénnen. Hier kann Ermutigung erfahren und der Sprachlosigkeit abgeholfen
werden.

Ein erster Schritt mit den Kindern ist dann das gemeinsame Reden (iber Gott und Glaube.
Was erleben wir mit Gott, was wiinschen wir uns, was sind Highlights und Tiefpunkte, die
wir erleben? Anschliefend kénnen dann gemeinsame Gebete folgen. Hier héren und
erleben Kinder moglicherweise einen ersten Schritt der Weitung ihres Horizontes. Sie
erleben von eigenen und anderen Eltern, dass Gott eine feste GroRe ist, die im
Alltagsleben mitgedacht und erlebt wird.*?°

Besonders wichtig flr die Kleinkinder und Kinder sind Erzahlungen und Geschichten.
Narrativ gezeichnete Bilder priagen sich den Kindern leicht ein.'?! Spannungen zwischen
der sichtbaren und unsichtbaren Welt halten sie problemlos aus. Besonders die kreative
Komponente an Geschichten ist nicht zu unterschdtzen. Anstatt nur kognitiv
anzusprechen werden die Kinder damit auch emotional erreicht. Weitere Hilfsmittel daftr
sind Musik, Bilder oder szenische Darstellungen. Solche Bausteine sind nicht allein wegen
ihrem spielerischen Charakter einzubeziehen, sondern weil sie ein viel intensiveres
Erleben der Kinder ermdglichen. So kann den Kindern beispielsweise liber Gott als Freund
nicht allein etwas erzahlt werden, sondern die Verbindung mit einer Theaterszene, in
welcher Eltern und Kinder mitspielen kann, das Erleben stark vertiefen. Wenn die
Erfahrungen anschlieBend ausgetauscht werden, konnen nach dem Reflektieren
wertvolle Erfahrungen aus solchen Situationen gezogen werden.

Fir die religiose Pragung sind Rituale sehr wichtig. In ihnen wird ebenfalls etwas erlebt,
was kognitiv nur schwer vermittelbar ware. Rituale kénnen erinnern, dass Gott bei den
Menschen ist und mit ihnen Geschichte gestaltet. Die regelmaRige Wiederholung von
Ritualen in der Familie hilft dabei, den Kindern Grundwahrheiten immer wieder
nahezubringen und zu vertiefen. Und das in ihrem gewohnten Lebensraum. Rituale haben
eine doppelte Chance. Einerseits starken sie die Familie selbst. Sie fordern das kollektive
Gefuhl. Auf der anderen Seite kdnnen solche Familienrituale eine Briicke zur Religiositat
schaffen. Kinder kdnnen erleben, wie und mit welchem Zeichen der Glaube ausgedriickt
und gelebt werden kann.'?? Ein Beispiel ist das tagliche Abendgebet vor dem Zu-Bett-
Gehen. Moglicherweise kann dies in der Gemeinde neu eingelibt werden und den Eltern
ans Herz gelegt werden. Mit dem schlichten Ritual des Abendgebets kann eine einfache

119 Ganz praktische Hilfe bietet die Homepage: www.familienhandbuch.de. Diese kann einerseits
den Eltern empfohlen werden. Andererseits kann auch Gemeinde und Gemeindegruppen sich liber
dieses Portal aktuelle Themen und Ausarbeitungen anschauen und in lhre Arbeit aufnehmen oder
vielleicht ein konkretes Angebot zu einem aktuellen Thema schaffen.
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Angewohnheit zu einem wichtigen und persdnlichen Ritual werden. ,Die Eltern legen ihre
Flirsorge in die Hinde Gottes und machen damit deutlich, dass auch sie auf etwas
angewiesen sind, dass sie nicht selbst setzen kénnen.“*?* Was nach auBen hin wie ein
schlichtes Gebet aussieht, kann eine tiefe Botschaft werden. Der Glaube wird mit dem
Alltag verknlpft und scheinbar Profanes, wie das Zu-Bett-Gehen mit Gottes Handeln.
Wieder wird der Glaube personlich erlebbar.!?

Dieses Erleben muss fiir Kinder und deren religiose Erfahrung der entscheidende MaRstab
werden. Jedem Mitarbeiter in der Gemeinde und allen Eltern sollte dies bewusst und
wichtig werden. Dieses Erleben geschieht ganz praktisch in Gemeinschaft, Gesprachen,
gemeinsamen Handeln, und in regelmaligen Festen, ,die die Zeit einteilen und dem
Leben gemeinsame Konstante geben” und somit zeigen, ,dass das Leben keine sinnfreie
Aneinanderreihung von Tagen ist, sondern einen Inhalt hat, der Halt geben kann.®

Die regelmaRig erlebten Rituale bilden immer wieder ein Moment der Erinnerung an Gott
und den Glauben.'?® Schon im Sch’'ma Israel in Dtn 6 wird zur Erinnerung aufgerufen.
Auch der von Eltern fir ihre Kinder. Die Menschen sollen immer wieder daran denken,
dass ihr Gott sie auf machtige Weise heraus aus der Sklaverei gefiihrt hat. Die Menschen
brauchen Erinnerungen fiir geistliche Wahrheiten. Dazu kann Gemeinde ein Impulsgeber
sein und die Familien kénnen dies einiiben.'?’

Wichtig zu nennen ist der Segen. Er kann zu einem erlebbaren Erinnerungszeichen fiir die
Kinder werden. Dies lasst sich besonders an der Segensformel des aaronitischen Segens
erkennen. So wie die Eltern sich liebevoll den Kindern zuwenden und ihr Gesicht sich
lachelnd Uber sie beugt, so soll Gottes Segen fiir sie erfahren werden. Hier kann das
Gesicht des Vaters oder der Mutter das spatere Gottesbild mitpragen.?® Auch dies kann
eine feste Komponente in der Gemeinde werden. In Kindergruppen kann den Kindern von
den Eltern eine Formel des Segens zugesprochen werden. Am besten geschieht dies mit
einer festen liebevollen Geste. Auch in einem Gottesdienst lassen sich dafiir konkrete
Formen finden. So kénnen die Kinder durch einen Spalier Erwachsener durchschreiten.
Diese sprechen ihnen etwas zu, sprechen ein Gebet oder driicken Gottes Segenshandeln
in einer Geste aus.

Bei alledem muss in eine Richtung dringend weitergedacht werden. Und zwar sind die
kirchenfernen Eltern mit solch, flir kirchennahe Eltern einfachen Ritualen schwer
herausgefordert. Moglicherweise liegen diese Formen auBerhalb ihrer Machbarkeit und
auBerhalb ihrer erlebten Welt. Daher missen unbedingt Angebote und Hilfen fir
Kirchenferne bedacht werden. Niederschwellige Angebote sind daher ganz sachliche
Hilfen. Diese kdnnten so aussehen, dass z.B. in einem Seminar zum Thema “Erziehung
zwischen Freiheit und Regeln’ Erziehungsfragen bearbeitet werden. Oder es kdonnte ein
Angebot flr Schiler geben, bei welchem bei Schulaufgaben Hilfe angeboten wird o.a.
Auch Freizeitangebote, wie Ausfliige oder Winterspielplatze fir Kinder des Stadtteils

123 Domsgen, Familie & Religion 148.
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konnten fir die Gemeinde Moglichkeiten sein, niederschwellige Angebote fiir Familien,
deren Starkung und Entlastung zu finden.

Eine weitere Chance fir Gemeinde und die religiose Pragung von Kindern und
Jugendlichen bilden Ubergangssituationen. In der Literatur werden diese immer wieder
als eine Chance, wie Kirche oder Gemeinde fiir Familien interessant werden kann,
angefiihrt. So sind Feiern und Feste sowie Kasualien eine Chance, in welcher die Kirche
Familien ein Begleiter sein kann.'?® Jedoch sollte hier kritisch reflektiert werden, ob
Ubergangsriten bei besonders kirchenfernen  Bevélkerungsgruppen  wirklich
selbstverstandlich werden konnen und sollen. Sinkende Geburtenzahlen, sinkende Zahlen
bei geschlossenen Ehen und steigende Zahlen an anonymen Grabstatten sprechen gegen
eine Selbstverstiandlichkeit fiir traditionelle Ubergangsriten.®*° Somit kénnte es sein, dass
einzelne Milieus gar keine Begleitung in solchen Ubergangssituationen suchen.
Moglicherweise fehlen flir eine intensive Auseinandersetzung mit solchen
Lebenssituationen nicht allein die Gewohnheit, sondern ebenso die notige Zeit, das notige
Reflexionsvermdgen und der notige Reflexionswille fir eine Auseinandersetzung mit
solchen Ubergingen. Es ist also wichtig, dass Familien, Einzelpersonen und
Bildungsinstanzen, die eine Kultur, zu denen bewusst gestaltete Uberginge gehéren,
vorleben und so auch einladend gestalten. Auch in dieser Thematik sollte sich die
Gemeinde Uberlegen, wo ein Bedarf in ihrem Umfeld da ist, bei welchem sie Eltern
kirchferner Familien erreichen und unterstitzen kénnen.

IV.1.3 Kultur pragen

Das Ziel bei der Starkung der Eltern und der Begleitung der religiosen Erziehung Kinder
und Jugendlicher ist keineswegs nur die Durchfiihrung einzelner oder eine Reihe von
Veranstaltungen.

Ziel soll und kann es sein, in der Gemeinde und in den Gruppen eine Kultur zu installieren,
die in Bezug auf Eltern, Familie und Kindern klare Zeichen setzt. Es geht dabei um
Wertschatzung. Eltern, missen als erste Instanz religioser Pragung ernstgenommen und
wertgeschatzt werden. Sie tragen damit eine wichtige Aufgabe und eine groRe Chance.
Ebenso wie die Eltern sollen auch die Kinder und Jugendlichen selbst Wertschatzung
erhalten. Wie bereits oben genannt, ist es wichtig, dass die Kinder dies erfahren, auch auf
kreative Weisen. Dabei geht es nicht allein um eine Wertschatzung der einzelnen Person
— das ist gesellschaftlich schon an vielen Stellen an der Tagesordnung — sondern es geht
um die Wertschatzung der Familie und des Einzelnen in seiner familidaren Anbindung!
Familie und Elternschaft wird in der heutigen Gesellschaft haufig nur als notwenige Ubel
erlebt und dargestellt. Daher ist es schon eine Kulturverdanderung die Familie in ihrer
vorfindlichen Form, ob groR oder klein, alt oder jung, zu schiitzen und zu wertschitzen.!3!
Auch auf der politischen Agenda ist diese Bewegung in Zeiten von Betreuungsgeld,
Elterngeld und Betreuungsgeld-plus erkennbar. Sogar die Bundeskanzlerin Angela Merkel
|adt dazu ein, die Familie als kleinste Keimzelle unserer Gesellschaft wertzuschatzen. Sie
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macht deutlich, dass die Familie eine wichtige Instanz bei der Vermittlung und
Weitertragung von Werten ist. AuRerdem betont sie, dass die Familie als der Ort religioser
Bildung einerseits Wissen vermittelt, aber ebenso auch das Gewissen und das Herz des
Menschen entscheidend formt.132 Mit kleinen Zeichen der Unterstiitzung und Ermutigung
gewobhnen sich die Menschen an Wertschatzung und eine Kultur verandert sich. So ist es
fir alle Beteiligten wichtig, Mitgefiihl, Barmherzigkeit, Hilfsbereitschaft und
Wertschatzung praktisch zu leben. Damit klaffen ein christlich-moralisches Reden und das
lebendige Leben nicht auseinander.

Im Raum der Gemeinde haben die theologischen Botschaften natiirlich eine wichtige
Bedeutung. Zwei grundsatzliche Gedanken sollen hier anklingen, die fir die gemeindliche
Arbeit mit Kindern und Jugendlichen eine wichtige Orientierung geben kénnen. Zum einen
geht es um den Wert einer jeden Personlichkeiten. Dass Gott dem Menschen eine Wiirde
verleiht und ihm Ressourcen und Aufgaben anvertraut, ist ein Grundwert, der einerseits
in allen Gruppen immer wieder direkt oder indirekt thematisiert werden kann und
andererseits die Umgangsformen pragen kann.!3® Somit beinhaltet die schon dargestellte
Wertschatzung eben nicht allein einen Faktor der Freundlichkeit, sondern dariber hinaus
auch einen theologisches Faktum. , Gott schatzt dich wert. Er legt einen Wert in dich
hinein, den dir niemand nehmen kann. Er traut dir etwas zu.” Diese Grundsatze kdnnen
immer wieder zu einer Orientierung werden. Die Spuren eines gesunden
Selbstwertgefiihls lassen sich bis in die religiose Pragung verfolgen. So lasst sich ein
Zusammenhang zwischen einem solide aufgestelltes Selbstwertkonzept und einer
positiven Gottesvorstellung feststellen. Das heiflt, wenn ich verstanden habe, dass ich ein
wertvolles Geschopf bin, kann ich auch leicht annehmen, dass mein Schépfer es mit mir
gut meint.”®* Der andere Grundwert ist die Erfahrung von Gott und die daraus
resultierende Vorstellung von Gott — kurz gesagt das Gottesbild. Dabei lasst sich
beobachten, dass Kinder, Jugendliche und Erwachsene mitunter sehr verschiedene
Vorstellungen von Gott haben. Im Kapitel der Entwicklung der Glaubensstufen klang dies
bereits an. Auch wenn man eine Stufung vornimmt, ist es jedoch wichtig, dass alle
Menschen in der Gemeinde ihre personliche Vorstellung von Gott haben kdnnen. Sie
sollen sie reflektieren, selbst auch infrage stellen und an der Bibel ausrichten kénnen.
Aber es ist wichtig, dass jeder in seinem Alter und seiner Phase des Glaubens sein
Gottesbild immer als ein, wenn auch im Wachstum begriffenes, eben doch als genligendes
erlebt. Kindern und Jugendlichen sollte nie das Geflihl vermittelt werden, dass ihre Sicht
auf Gott unerwachsen oder gar zu kindlich fiir die Wirklichkeit ist. Dies ware einerseits
nicht wertschatzend und andererseits wiirde es die Person bremsen sich seiner Erfahrung
mit Gott selbst zu stellen.’®

Fiir diese Umgangsformen und die Vermittlung dieser Grundwerte missen Mitarbeiter
und leitende Mitarbeiter in der Gemeinde immer wieder geschult und ermutigt werden.
Die nachfolgende Generation kann nur das lernen, was ihnen Menschen aktiv vorleben, 3
Auch die Strukturen der Gemeinde sind kritisch zu priifen. Dabei ist zu fragen, wie die
laufende Gemeindearbeit Eltern unterstitzt. Wie wird Eltern geholfen, Zeit und Erleben
mit den Kindern zu teilen? Wie kdnnen wir Kinder und Jugendliche nicht losgeldst von

132 vgl. Merkel 75f.79

133 Als Belegstellen lieRe sich eine groBe Menge an Bibelstellen anfiihren. Daher nur eine kleine
Auswahl: Gen 1,26ff.; Ps 8.

134 vgl. Seifert 43f.

135 vgl. Seifert 116f.

136 vgl. Joiner 119.



IV Glaube in Familie und Gemeinde
IV.1 Wie die christliche Gemeinde die Familie als Lernort des Glaubens unterstiitzt

ihrem Elternhaus erreichen? Bei der Beantwortung dieser Fragen konnten Zielsatze fiir
die Gemeinde entwickelt werden. Diese helfen dabei, die einzelnen Aufgaben im
Gemeindeleben mit Kindern und Jugendlichen zu ordnen. Ein Ergebnis konnte sein, dass
nicht jede Kleingruppe in der jungen Gemeinde ihr eigenes Programm macht, sondern
dass es gemeinsame Themen und Aktionen gibt, die Eltern und Kinder zusammen
gestalten und bewusst als Familien reflektieren.'®’

In der Situationsanalyse wurde bereits sichtbar, dass die Familie tendenziell zwar nicht
mehr viele Familienzugehorige hat, daflir aber das Alters- und Generationsspektrum
durch die gestiegene Lebenserwartung sehr grol3 ist. Deswegen ist es wichtig, auch in der
Gemeinde generationsiibergreifend zu arbeiten. Da in der Gemeinde vermutlich ein noch
weiteres Altersspektrum vertreten ist als in den Familien. kann die Gemeinde ein Vorbild
fiir generationsiibergreifendes Leben und Lernen sein. Es ist jedenfalls zu prifen, ob sich
eine Einteilung der Kleingruppen in der Gemeinde, vor allem im Bereich der Kinder und
Jugendlichen, wirklich allein an Altersgruppen orientieren muss. Die Altersorientierung
allein muss nicht eine Gruppe zusammenbringen. Sicher macht dies als Orientierung und
fir manche Vermittlung von Inhalten Sinn. Und sicher ist Gemeinschaft unter
Gleichaltrigen wichtig. Aber aktuell leben und erleben junge Menschen in den Familien
und der Gesellschaft langst etwas anderes. Es gibt heute viele BerlUhrungspunkte
zwischen weit entfernten Generationen. Dabei ldsst sich beobachten, dass Jugendliche
der alteren Generation gegeniliber kaum abgeneigt oder prinzipiell aufbegehrend,
sondern eher aufgeschlossen gegeniiber stehen.'® Daher hat eine Gemeinde die Chance,
Modelle auszuprobieren, in welchen Familien bewusst zusammen aktiv beteiligt sind. Eine
weitere Moglichkeit waren Gruppen, in denen Familien aus einer Wohngegend sich in
einer generationsiibergreifenden Kleingruppe zusammenschliefen und so besser ihren
Glauben leben und lernen teilen kénnen.

Dabei spielen GroReltern in den Generationen eine hervorgehobene Rolle.’®® Es I3sst sich
beobachten, dass besonders von GroBm{uttern Rituale ibernommen werden. Da sie als
erfahren im Glauben erlebt werden und sie liber ihren Glauben reden kdnnen, werden sie
ernstgenommen. Haufig kdnnen sie der Enkelgeneration den Glauben und einen Bezug
zur Gemeinde einpragen.’®® Wenn also Senioren in die gemeindlichen Kinder- und
Jugendgruppen eingebunden werden, verspricht dies einen positiven Einfluss auf die
laufende Arbeit. Wenn es bewusst gestaltete Rdume gibt, in welchen sich GroReltern,
Kinder und Jugendliche auf Augenhohe begegnen, ihren Glauben und ihr Alltagsleben
teilen, wird dies Vertrauen und Beziehungen stdrken, die eine ganz andere Tiefe haben,
als allein Beziehungen unter Gleichaltrigen oder Beziehungen zwischen
Familienangehdrigen.

Um Familien und damit Kinder und Jugendliche zu erreichen, muss die Gemeinde Jesu
fortwahrend darauf ausgerichtet sein, die Lebenswelt der Menschen in ihrem Umfeld im
Blick zu haben. Menschen finden leicht einen Bezug zur Gemeinde, wenn sie entdecken,
dass sie mit ihren Themen und Problemen vorkommen. Ein Beispiel flir eine Briicke in die
Welt der kirchenfernen Menschen, die Gemeinde erreichen will, kdnnen ihr
Lebensrhythmen und der jahreszeitliche Rhythmus sein. Beispiele dafiir sind Jubildums-

137 vgl. Joiner 127ff. Hier finden sich einige wertvolle Ansitze der Verzahnung einzelnen Gruppen
in der Gemeinde.

138 vgl. Calmbach 42f.

139 vgl. Domsgen, Familie und Religion 310.

140 vgl. Domsgen, Familie und Religion 181.



IV Glaube in Familie und Gemeinde
IV.2 Exkurs: Wie Gemeinde von Kindern lernen kann

und Geburtstagsfeiern, Gottesdienste in der Weihnachtszeit oder
Einschulungsgottesdienste. In diesen Veranstaltungen sollte fiir jeden Besucher klar
erkenn- und erlebbar werden, dass die gemeindlichen Angebote die Familie wertschatzen
und starken wollen, und zwar nicht allein die Familien, die bereits Teil der Gemeinde
sind.}*! Wieder schlieRt sich der Kreis zu einer Kultur des wertschitzenden Umgangs.
Wenn wir Kinder und Familien offensiv wertschatzen, werden wir ihnen etwas zu sagen
haben. Dabei ist es wichtig, dass die Familien und die Kinder nicht nur als Objekte
verstanden werden. Auch die religiose Erziehung soll die Kinder und Jugendlichen nicht
zu Missionsobjekten machen. Alle Generationen soll der Raum er6ffnet werden, mit ihren
Gedanken und Fragen lber Gott ins Gesprach und ernst genommen zu werden. Ein
gemeinsames Suchen nach Antworten auf theologische Fragen zwischen Kindern und
Erwachsenen ist hilfreich fiir die Familien und wertvoll fir die Gemeinde.*

AbschlieBend sei betont: Eltern diirfen ihre Verantwortung nicht abgeben. Sie kénnen
nicht erwarten, dass der Glaube zum entscheidenden Teil in der Gemeinde gelehrt wird.
Und auf der andren Seite darf Gemeinde den Eltern nicht ihre Verantwortung abnehmen.
Mitarbeiter kénnen Impulse setzen und Kinder und Jugendliche auf ihrem Glaubens- und
Lebensweg begleiten. Die erste Instanz, wo sie Glauben lernen, ist aber die Familie.}*

Gemeinde muss Familien erreichen und fordern. Doch geht es dabei nicht darum, dass die
Familie sich nur um sich selbst drehen soll. Die Gemeinde hat den Auftrag die Welt, also
die Gesellschaft zu pragen und zu verdndern. Dies kann in den kleinsten Zellen, den
Beziehungen beginnen und sich dann in den néachstgroReren Zellen, den Familien
fortsetzen. Doch dann soll die strahlende Botschaft der Liebe Jesu sich der weiteren
Umwelt, der Stadt, der Welt, der Zukunft 6ffnen. Somit ist verhindert, dass die Familie mit
allihren Themen in einem Selbstbezug versackt. Christlich gesehen hat sie einen gr6Beren
Auftrag, namlich die neu durch Jesus konstituierte himmlische Familie. Diese lebt sie,
wenn sie ihr Umfeld mit Liebe, Wertschatzung und Engagement in Gesellschaft und Politik
pragt.1#

I\V.2 Exkurs: Wie Gemeinde von Kindern lernen kann

Wie bereits angedeutet sind Kinder nicht allein die Empfanger der religiosen Erziehung
von Familie und Gemeinde. Es soll auch die umgekehrte Richtung geben. Die Theologie,
die Erwachsenen, die ganze Familie kann etwas von den Kindern lernen.

Kinder kdnnen uns lehren, unvoreingenommen und ohne groRe Hemmungen Fragen zu
stellen und Sachverhalte ganz neu zu entdecken. Sie kénnen Erwachsene lehren, die
Vernunft zu UGberschreiten und die Welt nicht nur auf uns verstandliche Kausalketten zu
reduzieren. Was in den Ohren der Erwachsenen nach nervenkostenden ,Warum?“ klingt,
kann zu einer Einladung fir einen Erwachsenen werden, lange angenommen Antworten
offen zu hinterfragen. Damit sind Kinder offener fiir die unsichtbare Welt als viele
Erwachsene. Eine grofSe Gabe besonders von jungen Kindern ist das Staunen. Eine erste
ungefilterte emotionale Reaktion ohne vorschnelle Relativierungen. Dies verlernen
Erwachsene schnell. Auf Wundergeschichten beispielsweise kénnen Kinder noch ganz
anders reagieren. Auf gesunde Art und Weise impulsiver. Dies nimmt dem eigentlichen

141 vgl. Domsgen, Familie und Religion 147.
142 yvgl. Seifert 28.
143 vgl. Joiner 97.
144 vgl. Kasper 28.
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IV.3 Exkurs: Jugendliche als Zugehorige der Gemeinde

Wunder auch nicht seine Kraft und seinen Moment der Uberraschung oder der Freude.'*®

AulRerdem kénnen Erwachsene von der groRen Vorstellungskraft der Kinder lernen. Sie
konnen leicht mit Vorstellungen experimentieren und somit leichter offen sein fir
Unbekanntes und Neues als manch Erwachsener.#

SchlieBlich kann ein Erwachsener von der Sicht eines Kindes auf Gott und die Welt lernen.
Die Symbolhaftigkeit der Welt ist fiir Kinder weniger ein Problem als fiir Erwachsene. Ja
Symbole in der Welt sind fiir Kinder selbstverstdndlich. So kann ein Kind beispielsweise im
Regenbogen ein Fenster zu Gottes Welt sehen, was dem Erwachsenen schnell entgehen
kann.**” Damit kommt es der biblischen Botschaft der Geschichte des Regenbogens
ungemein nahe.

Es zeigt sich also, dass religises Lernen keine Einbahnstrae von dem Erwachsenen hin
zum Kind ist. Idealerweise gestaltet sich Lernen wechselseitig. Miteinander zu lernen
heillt gegenseitig voneinander zu lernen. So kann ein junger Mensch von den Erfahrungen
eines Alteren lernen und ein jiingerer Mensch kann dem Alteren etwas durch seine
Offenheit und beibringen.'4®

V.3 Exkurs: Jugendliche als Zugehorige der Gemeinde

Nach einem Blick auf die Kinder soll nun noch einmal ein jugendspezifisches Problem
dargestellt werden, welches sich insbesondere fiir sogenannte Gemeindekinder ergibt.
Dabei geht es um die Zugehdorigkeit von Jugendlichen in der Gemeinde. Zugehorigkeit ist
fiir Teenager und Jugendliche ein sensibles Thema. Sie spliren schnell, wo sie dazu
gehoren und wo dies nicht der Fall ist. Nun gibt es eine Spannung zwischen zwei
Bewegungen. Einerseits sind da in der Gemeinde Jugendliche, die seit Kinderjahren mit
Glaubensinhalten groRgeworden sind. Sie gehoren zur Familie der Gemeindeglieder.
Somit gehoéren sie auf eine gewisse Art zur Gemeinde und sind so Teil des Leibes Christi
und lernen in der Gemeinde z.B. im Gemeindeunterricht Schritte der Nachfolge Jesu.
Andererseits sollen sie aber auch — besonders im freikirchlich und tauferisch gepragten
Umfeld — hin zu einer Entscheidung fiir ein Leben mit Jesus Christus begleitet werden.
Zwischen diesen Polen bewegen sich die sogenannten Gemeindekinder. Drastisch gesagt
zwischen schon gelebter Nachfolge und noch anstehender Bekehrung. Diese
Jugendlichen, die meist seit Kindesalter in der Gemeinde leben, vermissen haufig eine
drastische Bekehrungsgeschichte, wie sie unchristlich lebende und dann bekehrte
Erwachsene durchlebt haben.'*

Daher ist es wichtig, dass Kindern und Jugendlichen in der Gemeinde ermdoglicht wird,
eine eigene ldentitdt mit einer Zugehorigkeit zu Gemeinde zu entwickeln. Sie gehoren
schon zu den Nachfolgern Jesu, auch wenn sie Bekehrung auf eine spezielle,
moglicherweise unauffilligere Art erleben. Dies zeigt sich zum Beispiel daran, dass Kinder
und Jugendliche in ihrem Umfeld, in Schule und Freundeskreisen sehr oft auf ihre Weise
missionarisch sind. Sie werden nach Glaube und Gemeinde befragt und stehen haufig fir
ihren Glauben, ihren Gemeindebezug und ihre Pragung ein.® Daher ist es ratsam, in der
Gemeinde zu prifen, ob es einen Zugehorigkeitsstatus der Kinder und Jugendlichen in

145 vgl. Seifert 9.

146 vgl. Seifert 27.
147 vgl. Seifert 117.
148 g, Seifert 116.
149 vgl|. Athmann 58.
150 vgl. Athmann 58.
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der Gemeinde geben kann, der sie einerseits klar und fest in der Gemeinde verankert, sie
somit erleben dass die Gemeinde auch sie als Glaubende versteht und sie ernst nimmt,
ihnen aber anderseits ihre freie Entscheidung zum Glauben und Leben mit Jesus Gberlasst.
Die Evangelisch-methodistische Kirche kann hier ein Vorbild sein.'>!

Zugehorigkeit erleben Jugendliche selbstredend nicht nur durch offizielle
Mitgliedschaftsregelungen. In der Entwicklungsphase des Jugendalters sind
Freundschaften von immenser Bedeutung. Damit Jugendliche ein Zugehorigkeitsgefihl
aufbauen, brauchen sie also in der Gemeinde auch lebendige Freundschaften. In den
jugendlichen Kleingruppen soll gewiss nicht die Férderung von Freundschaften als
Hauptziel stehen, doch ist dies ein legitimer erster Schritt, um eine gesunde Verwurzelung
des Einzelnen in der Gruppe zu ermoglichen. Diese Verwurzelung kann dann auch
geistliches Wachstum ermoglichen. Es ist also fiir Kinder, besonders fiir Jugendliche und
alle anderen Altersgruppen wichtig, Gemeindearbeit so zu gestalten, dass vertrauensvolle
Beziehungen entstehen kdnnen. Diese Beziehungen kénnen zu Orten werden, an welchen
Glaube gelernt wird und reifen kann.

151 vgl. Athmann 59.
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V  Praktische Ansatze

Fiir Gemeinde und Familien ist es nun sehr wichtig, diese Beobachtungen in ihre Arbeit
mit Kindern, Jugendlichen, mit Familien einzubeziehen und konkret werden zu lassen. Bei
konkreten Konzeptionen und Projekten sollten einerseits die familienférdernde Kultur
und andererseits die theologische Komponente mitbedacht werden. Dies kann unter der
Frage geschehen, wie die Beziehungen innerhalb der Familie unterstiitzt werden, sodass
sie liber sich hinausweisen auf die neue gottliche Familie und Gottes Beziehung zu allen
Menschen.

V.1 Vater-Kind-Tag

Das erste Projekt ist eine Aktion fiir Kinder und Vater. Der Vater-Kind-Tag soll ein Angebot
sein, welches fur Vater und ihre Kinder fruchtbar wird. So soll dem Kind ein Blick darauf
eroffnet werden, welche Eigenschaften der eigene Vater hat und dass es erlebt, wie der
Vater zu ihm steht. Dann sollen Verbindungen gezogen werden, wie Gott, der sich in der
Bibel den Menschen als Vater vorstellt, sie als Kinder anschaut. Fir die Vater kann dies
ein Anlass sein, ihre eigene Vater- und GroRvaterbeziehung zu reflektieren und zu
schauen, was sich davon positiv und negativ auf ihre Gottesbeziehung ausgewirkt hat.
AulRerdem konnen sie reflektieren, welche Spuren aus ihrer eigenen erlebten Erziehung
und ihrer eigenen vaterlichen Gottesbeziehung Einfluss auf ihre Erziehungsarbeit an ihren
Kindern hat. Dies ist ein hohes Ziel, aber diese Orientierungslinien sollen im Hintergrund
dieses Projektes stehen.

Ganz bewusst ist dies ein Angebot, welches nur die Vater erreicht. Dies soll keine Wertung
sein, sondern eher die Vidter in ihrer Vaterrolle starken. Nach wie vor ldsst sich
beobachten, dass Miitter eine Hauptlast der Familien- und Erziehungslast tragen. Daher
lohnt es sich besonders Vater in den Blick zu nehmen. Die Hoffnung dabei ist, dass
besonders Jungs mehr angesprochen werden. Eine Mdglichkeit ware es, die Gruppe in
einigen Punkten in Jungs und Madchen zu trennen. Eine solche geschlechterspezifische
Herangehensweise kann in der Gemeinde an einigen Stellen sinnvoll sein. So lasst sich
beobachten, dass es bei allen persénlichen auch geschlechterspezifische Unterschiede in
der Religiositit geben kann. Frauen neigen tendenziell eher in eine
gemeinschaftsbezogene Religiositat und Manner treten eher in eine distanzierte
Beziehung zu ihrer Religiositat. Wenn nun Jungen sich nicht mit der von ihren weiblichen
Familienangehorigen vorgelebten, vorwiegend gemeinschaftsbezogenen Art, Religion
und Glaube zu leben, identifizieren kdnnen, kann sie das in schwere Spannungen fiihren.
Glaube und Religion wird fiir sie dann schnell als unnahbar und vernunftwidrig erlebt.’>
Deswegen ist es wichtig, dass die Vater ihre Art, Glaube zu leben auf ihre Weise zeigen
und reflektieren kdnnen. Das muss anschaubar fiir ihre Kinder werden. Und wenn dann
eine Vielfalt von Weisen, Religion zu leben, entsteht, ist es fiir die nachwachsende
Generation einfach, sich mit verschiedenen Vorbildern zu identifizieren.

V.1.1 Ablauf des Tages

Wie nun kann ein solcher Tag aussehen? Ein paar Blocke werden hier vorgestellt. Diese
sind eine grobe Einteilung eines solchen Tages. Details, wie die lokalen Gegebenheiten
und kleine Pausen miissen je nach Gruppe und Ort eingearbeitet werden.

152 vgl. Domsgen, Familie und Religion 312f.
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¢ Zundachst sollten die Familien lange vorher informiert und eingeladen werden.
Am besten stellen Mitarbeiter das Projekt persdnlich vor und laden auch
personlich ein. Ziel sind Vater mit Kindern im Grundschulalter und alter. Der
Termin sollte an einem Wochenende liegen, am besten an einem Samstag.
+» Je nachdem wie groR die vermutete Teilnehmerzahl ist, sollte in Erwagung
gezogen werden, ob parallel, um die Familien zu unterstitzen, eine Betreuung
der Kleinkinder unter 6 Jahren angeboten wird.
*»* Es sollte vorschlagsweise vormittags um 09.00Uhr beginnen. Hier kénnen die
Familien ankommen, sich begriiRen und mit einem Snack starken.
+» Dann folgt ein Start mit allen. Alle Teilnehmer und die Mitarbeiter kénnen sich
personlich vorstellen. Dies sollte unbedingt schon mit einem Bewegungsspiel,
welches die Kinder korperlich aktiviert, beginnen. Eine Mdoglichkeit ist, wenn sich
die Teilnehmer wenig kennen, personlich Namensschilder kreativ zu gestalten.
Das Tagesprogramm wird nun auch vorgestellt. (09.15Uhr)
Dann soll ein erster Aktiv-Block folgen. Dabei kommen erlebnis-padagogische
Elemente zum Einsatz. So kann ein Hindernis-Parcours mit den Kindern
durchgangen werden. AuBerdem bieten sich Stationen mit Kletter-Moglichkeiten
oder Slacklines an. Entweder wird dies von fachkundigen Mitarbeitern angeleitet
oder die Gruppe konnte sich auch entschlieBen, eine Tour in eine Kletterhalle
oder einen Outdoor-Kletterwald mit wahlweise professionellen Trainern zu
machen. Bei diesen Stationen geht es darum, dass sich Vater und Kinder aktiv
betatigen. AuBerdem geht es im Hintergrund um vertrauensbildende und
teamférdernde Ubungen. Je nach GruppengréRe kann hier in Kleingruppen, von
2-3 Vatern mit ihren Kindern gearbeitet werden. (09.30Uhr)
Nun sollen in einem Reflexionsblock die Erfahrungen ausgewertet werden. Dies
kann auf unterschiedliche kreative Weise geschehen. Hier sind alle Methoden der
Moderation moglich. Stimmungsbilder in Bilder gestalten, Bewegungen im Raum
usw. Ziel ist genau zu fragen, wie alle Beteiligten Vertrauen, Hilfe, Schutz, Angst
und Geborgenheit erlebt haben. (11:00Uhr)
Nun bietet sich eine ausfiihrliche Pause mit einem Mittagsessen an. Wenn
moglich, kann dies auch gemeinsam zubereitet werden. So kann man am
Lagerfeuer grillen oder in verschiedenen Teams, verschiedene Gange des
Mittagsmendis vorbereiten. (12:00Uhr)
+» Der Nachmittagsblock soll nun die Beobachtungen und Erlebnisse des Vormittags
mit biblischen Geschichten verknilipfen. Wie treten Vaterfiguren in der Bibel auf
und was sind ihre Eigenschaften? Dies sollte so wenig wie moglich frontal
gestaltet werden. Es bieten sich Stationen an. An jeder Station stehen eine
vaterliche Eigenschaft und ein biblisches Beispiel zusammen mit einer kreativen
oder spielerischen Vertiefung. (z.B. Halt und Schutz und Knotentechnik als
Ankniipfung an den Vormittag, Vorbild sein in einer Sammlung an positiven
Eigenschaften, die erlebt wurden.)'*? (13.30Uhr)
Als letzter Block kann es dann ein Angebot geben das durchdachte kreativ
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auszuarbeiten. Zum Beispiel eine kreativ gestaltete Leinwand, eine selbst
gemachte Fotoserie, ein Musikstiick ein selbst geschriebenes Gedicht, ein Lied
o.A. Dies kann dann gegenseitig prasentiert werden. Es kann dann aber auch
etwas nach Hause mitgenommen werden. (14.15Uhr)

153 Biblische Eckpunkte finden sich im anschlieRenden Abschnitt V.1.2.
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¢ Zum Ende gibt es einen gemeinsamen Schluss, mit einer Rickfrage, wie der Tag
erlebt wurde und einem Segensgebt, mit Segensgesten fiir die Vater und fir die
Kinder. 15.00Uhr)

V.1.2 Vater in der Bibel

Wie werden Vater in der Bibel dargestellt? Es folgen ein paar ausgewahlte Merkmale fir
Vaterfiguren der Bibel.?>

Da ist zum einen die Darstellung von Gott als Vater. Da bietet sich eine Reihe von
Bibelstellen.

*» In Dtn 32,6 wird das Volk Israel erinnert dass Gott, der sie erschaffen hat, doch ihr
Vater ist.

% In Jes 9,5 bekommt der angekiindigte Messias verschiedene Hoheitstitel, unter
anderem Vater in Ewigkeit als zeitlose Bezugsperson.

% Mit Jer 2,27 wird die Bestrebung der Menschen des Volkes Israel kritisiert, dass
sie ihr Glick in materiellen Gitern anstatt bei Gott suchen. Sie nehmen sich ein
Stiick Holz als Gétzen und bezeichnen es als ihren Vater.

+» Ein Kernvers ist 1.Kor 8,6. Gott ist doch nur einer. Er ist Ursprung und Ziel aller
Dinge.

Diese Verse sollen unbedingt durch Geschichten erganzt werden. Fir Kinder passend ist
da Lk 15,11-32. Die Geschichte der verlorenen Séhne. Hier wird ein idealer Vater gezeigt,
liebevoll, Freiheit gewdhrend und verzeihend und zutiefst stark und herzlich.

Einen weiteren Schwerpunkt bilden Véter als geistige Vater und Vorbilder. Propheten
und irdische Herrscher werden Vater genannt. Eine Geschichte, die sich mit Kindern
erarbeiten Idsst, ist die von Elia und Elisa. Elisa nennt seinen Prophetenlehrer Vater.' Er
redet hier von der Person, die ihm geistlich ein Vater ist, der ihn inspiriert, von der er lernt
und dessen Nachfolger er werden will.**® Elisa zeigt damit etwas, was wir der Mensch in
Vatern und anderen Menschen braucht, einen Menschen als Vorbild einen Menschen,
dem man nacheifern kann. Vorbilder sind fiir Kinder ein reales Thema, ob es nun der
Klassenbeste, der beste Freund oder eine fiktive Superheldenfigur ist.

Beim Thema Vorbilder lieRe sich noch Jesu Warnung anfiihren, mit welcher er vor zu
wichtigen Vorbildrollen und Vatern warnt, die dann wichtiger werden als die Beziehung
zum himmlischen Vater.*’

Als weitere Vaterfiguren lieBen sich noch die Erzvdter und ihre Geschichten anfiihren.
Ebenso bietet sich ein Blick auf weitere Aufgaben von Vatern in der Bibel an. So wird Hiob
als Vater von Bediirftigen beschrieben.'®® Opferbereites Helfen ist der Bibel nach eine
Vatereigenschaft. Und Vatern wird die Aufgabe des Lehrens nahegelegt. Sie sollen ihren
Kindern erzdhlen, wie Gott sie gefiihrt hat und Wundern an ihnen gewirkt hat.*®

154 http://bibelwissen.bibelthemen.eu/wiki/index.php/Der_Vater-
Gott#Welche_Stellung_hat_ein_Vater.3F

155 vgl. 2.Kén 2,12.

156 vgl. 2.K6én 2,10

157 ygl. Mt 23,9.

18 \/g|. Hi 29,16.

159 vgl. Dtn 6,20-25.
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V.2 Entwurf fur Orientierungshilfe fur Kindergottesdienst und
Gemeindeunterricht

Wie kann man nun die gemeindliche Arbeit mit Kindern und Jugendlichen so gestalten,
dass die Familien gestarkt werden und dass sowohl die Gemeinde als auch die Familie zu
relevanten Lernorten des Glaubens werden?*® Dazu lohnt es sich erst einmal einige
Grundsatze zu bedenken.

Zu aller erst lohnt es sich die Arbeit langfristig im Voraus zu planen. Wenn Mitarbeiter im
in christlicher Kinder und Jugendbereich sich friih auf weit gesteckte Ziele einigen, kann
ihnen das eine gute Orientierung geben. Das heillit Mitarbeiter missen Ziele
zusammentragen und diese in Einzelschritte zerlegen. AuBerdem miussen sie sich darauf
einlassen, strategisch zu denken und ihre eigenen Wiinsche und spontanen Anliegen fir
ihre Mitarbeit an einem roten Faden zu orientieren.

Ein weiterer Schritt ist, Mitarbeiter aller Gemeindegruppen, von der kleinsten
Kindergruppe bis zum Gottesdienst zu sensibilisieren, dass sie auf gemeinsame Zielen
hinarbeiten. Es ist zum Beispiel denkbar einen Jahresplan zu entwickeln, in welchem die
Themen fiir Gottesdienste in Verbindung mit den Themen in den Kindergruppen stehen.
Dabei geht es nicht darum, dass spontan eingebrachte Themen keinen Raum in
Gottesdiensten und Gruppen finden konnten. Es geht auch nicht darum, ein starres Netz
an vorgefertigten Themen zu stricken. Vielmehr sollen einzelne Themen breit in allen
Gruppen bearbeitet werden. Eltern bedenken dann die Themen, mit denen sich parallel
auch ihre Kinder beschaftigen. Dies kann auch ein erster Schritt fir einzelne Kleingruppen
sein, Eltern zu informieren oder aktiv in die Gestaltung von Gruppen der Kinder und
Jugendlichen miteinzubeziehen. Beispielsweise lohnt es sich, mit Eltern der Teenager im
Gemeindeunterricht'®® die anliegenden Themen zusammen zu erarbeiten. Die Eltern
setzten sich so mit den Inhalten auseinander, die ihre Kinder auch bearbeiten. So kdnnen
sie ins Gesprach lber Glaubensthemen kommen und das Anliegen der Mitarbeiter
unterstiitzen.'®2

Im Folgenden wird ein Plan vorgestellt mit zwolf Einheiten zu je einer biblischen Thematik.
Sie sind geordnet nach dem unter 1ll.1.6 genannten Schliissel von Schwerpunkten der
Entwicklungsstufen des Glaubens.'®® Diese Ubersicht enthilt Zielsatze fiir 4 Altersstufen.
Diese werden einer biblischen Geschichte zu geordnet. Die Idee ist, dass vielleicht
innerhalb eines Jahres einmal im Monat solch ein Weg in allen Gruppen und im
Gottesdienst durch zentrale biblische Themen gegangen wird. Dies ist auch denkbar
hintereinander also auf drei Monate zu verteilen oder die jeweiligen Themen auf mehrere
Sonntage auszuweiten. Es soll nur ein grobes inhaltliches Gerist sein, welches beliebig
angepasst werden kann. Die biblischen Themen in der linken Spalte sind der
Ausgangspunkt. In Klammern finden sich vorgeschlagene biblische Kapitelangaben. Die
oberen Zeilen fassen zusammen, unter welchen Gesichtspunkten die jeweilige
Altersgruppe die biblischen Geschichten bearbeiten kdnnen. Dabei sind die Ziele:
Staunen, Erforschen, Leidenschaft entwickeln und personlich glauben ausdifferenziert in
die Denkrichtungen: wissen, sein und tun. Dabei geht es darum, das Wissen, die eigene
Identitdt und das Handeln in den Blick zu riicken. Die ausformulierten Satze fir jede

160 y/g|. Joiner 114ff. Ein GroRteil des Werks , Lebe Orange!“ von Reggie Joiner findet Antworten auf
diese Fragen.

161 Kirchlicher Unterricht als Entsprechung zum Konfirmandenunterricht.

162 gl. Domsgen, Familie und Religion 327.

183 Djese Ubersicht ist angelehnt an das Orange-Konzept. Vgl. Joiner 160ff.
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Geschichte in der jeweiligen Altersgruppe sollen Zielsatze fir die Gruppenarbeit sein.
Diese Botschaft soll bei den Teilnehmern ankommen und kann beliebig erarbeitet und
kreativ vertieft werden.

Kleinkinder

Ziel: | Staunen

Wissen: | Gott liebt mich.

Sein: | Ich bin Gottes

Kind.
Tun: | -
1. Adam & Gott schafft die
Eva & die Erde und Dich
Schopfung
(Gen 1-3)

2. Abraham Gott zeigt ihm
und die erste | die Sterne
groRe
Berufung
(Gen 12-15)
3. Josef Gott liebt auch
(Gen 37-45) die Kleinen.

4. Mose & der | Gott fiihrt Tag

Exodus des und Nacht

Volkes Israel (Wolken &

(Ex 3-Dtn) Feuersdule — Ex
13,17ff).

5. Saul & Gott schenkt

David einen guten

Kénig.




V Praktische Ansitze

V.2 Entwurf fiir Orientierungshilfe fiir Kindergottesdienst und Gemeindeunterricht

6. Propheten Gott zeigt sich

(Elia—1. Kén ganz leise.

19)

7.Jesu Geburt | Gott kommt
selbst vorbei —
zu den
Menschen

8. Jesu
Wunder

Gott will gesund
machen!

9. Jesu Reden
/ Gleichnisse
(Verlorenes -
Lk 15)

Gott liebt mich
so sehr —wenn
ich verloren
gehe, findet er
mich.

Pfingsten

10. Jesu Tod Jesus ist fur

und immer fir mich
Auferstehung | da.

11. Heiliger Gott ganz nah
Geist / bei mir — wie ein

Freund.
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12. Leben der | Wir sind nicht
Gemeinde / allein
Mission unterwegs.

Version 2014_11_25a

V.3 Weitere Aktionen

An diese Entwirfe lieBen sich noch eine Reihe an Aktion anschlieBen. Gemeinde sollte
bestenfalls selbst Aktionen entwickeln die ihrem Umfeld und ihren Mitarbeitern und
Familien entsprechen.

Das kann z.B. ein Festessen fiir Eltern sein. Sie sollen es sich gut gehen lassen und an Leib
und Seele spiiren, dass sie wertgeschatzt sind. Dann kann sich ein inhaltliches Thema
anschlieRen. Parallel dazu werden die Kinder von Mitarbeitern betreut.'®* Eine weitere
Moglichkeit, Eltern aktiv zu unterstiitzen, kénnen Themenabende zum Thema Erziehung
sein. So konnen Erziehungsfragen aller Art thematisiert werden und die Eltern kdnnen sich
gegenseitig unterstltzen. Oder es ware eine Moglichkeit mit einem Eheabend, die Eltern
zu fordern. Sie konnen kulinarisch verkostigt werden, einen Input bekommen und an
verschiedenen Stationen gemeinsame DenkanstoRe bekommen. Damit sie fiir einen
solchen Abend frei sind kann ein Team von Babysittern sich um die Kinder kimmern. Der
positive Effekt ist, dass die Eltern als Paar Zeit haben, sich wertschatzen kénnen Glauben
und Gebet teilen konnen und so die Paare gestarkt werden, die dies dann diese Starkung
an ihre Kinder weitergeben werden.

164 Ein Projekt hat die Gemeinde Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Ludwigsburg mit ihrem
,Elternbrunch” gestartet. Vgl. http://elternbrunch.jimdo.com/ .
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Ausblick

AbschlieBend lasst sich nun festhalten: Familie und Gemeinde hadngen einerseits
theologisch und andererseits, was die Erziehungsleistung angeht, eng zusammen. Die
Familie erhalt eine enorme Hochschatzung in der Bibel durch Regelungen zu ihrem Schutz
und durch die Bilder fiir Gottesvorstellungen. Gott teilt sich im Bild von
Familienbeziehungen mit. Welche eine Wertschatzung fir Familie.

Die Gemeinde Jesu tut gut daran, wenn die ihm im Umgang mit der Familie folgt.
Einerseits ist die Familie zu unterstitzen. Mit aller Kraft und entgegen gesellschaftliche
Strémungen. Aber sie ist eben auch nicht zu Gberschatzen. Familie soll im christlichen
Sinne Uber sich hinausweisen auf die himmlische Familie. Die irdischen Beziehungen in
der Familie sind also eine Station auf dem Weg zu gottlichen Beziehungen, die wir ebenso
brauchen.

Gemeinde sollte sich ihrer Aufgabe stellen und den Glauben lehren in impliziter Weise,
also beispielsweise in einer Kultur des wertschatzenden Umgangs und explizit, in dem sie
Glaube und Gott in dieser Welt anspricht und hineinspricht in die aktuelle Situation der
Menschen und der Familien. Was die religiose Bildung angeht sollte die Gemeinde nicht
die Aufgaben der Eltern Gbernehmen wollen. Der erste Ort zum Erleben und zum Erlernen
des Glaubens bleibt fiir Kinder und Jugendliche die Familie. Diese Aufgabe tragt die
Familie und darin kann die die Gemeinde unterstiitzen. Das kann zur Folge haben, dass
sich die Gemeinde, ihre Struktur und ihre regelmaBigen Veranstaltungen verandern. So
sollte beispielsweise eine zu starre Altersgruppenorientierung generell infrage gestellt
werden. Dann wird es viele Momente in der Gemeinde geben, in denen verschiedene
Genrationen, miteinander reden, gemeinsam glauben und voneinander lernen.
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